Elternabende

Unser Angebot fiir Eltern

Die Suchtberatungsstelle organisiert und
begleitet Elternabende zum Thema Sucht,
Konsum und Schwierigkeiten in der Pubertat.

Dabei stehen Kommunikationshilfen und
alternative Handlungsstrategien fur alltag- S u c t_
liche Situationen in der Familie im Mittel-

punkt.
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LHilfe — Mein Kind pubertiert!” u
Dieser intensive Elternkurs starkt Gber drei I n S c h u I e n
zusammenhangende Abende die Erziehungs-
kompetenz. Das Angebot ist auch klassen-
Ubergreifend an Schulen durchftihrbar.

Auf Anfrage sind wir auch gern bereit, Sie
bei der Organisation von Projekttagen oder
Projektwochen zu unterstitzen. AuBerdem
bieten wir Workshops im Rahmen von Pro-
jekttagen an.

Wir sind ein Team von erfahrenen Suchtpra-
ventionskraften. Unsere Veranstaltungen
werden grundsatzlich von 2 Mitarbeiterlnnen
durchgefiihrt. Die Angebote sind zum Teil
kostenpflichtig. Ausfuhrliche Informationen
finden Sie unter: www.praevention-gap.de

Pravention und Umgang
mit Suchtmittelkonsum

Condrobs e.V. ist seit Gber 25 Jahren im
Landkreis Garmisch-Partenkirchen tatig.

Condrobs e.V. Suchtberatungsstelle
Ludwigstr. 82 a - 82467 Garmisch-Partenkirchen
Tel: 08821/72021 - Fax: 08821/72023

garmisch@condrobs.de C on d ro bS

Pravention & Suchthilfe




Lehrerfortbil

Sie erleben als Lehrkraft, wie ihre Schuler-
Innen erste Konsumerfahrungen mit Drogen
machen und moéchten ihnen als Gesprachs-
partner kompetent zur Seite stehen ...

Sie planen als SchulleiterIn Suchtpravention
an ihrer Schule fest zu verankern ...

Sie erfahren als Elternbeirat von den
Schwierigkeiten im Umgang mit Alkohol
bei Schulveranstaltungen und suchen nach
praktikablen Lésungen ...

Die Suchtberatungsstelle
hat das geeignete
suchtpraventive Angebot
fur Sie:

dungen

Wir bieten Ihnen folgende Fortbildungen an:

» Kinder und Jugendliche im Bann virtueller
Welten

« Die Suchtvereinbarung an der Schule

«+ Praktische Unterrichtsgestaltung zum
Thema Sucht

Folgende Angebote sind fiir Lehrkrafte in der

Grundschule neu im Programm:

+ Workshops und Vortrage zur Suchtpravention

+ Nichtstoffgebundene Siichte und ihre Folgen

+ Methoden zur Vermittlung von Lebenskompe-
tenzen und Persénlichkeitsentwicklung.

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl von
langerfristigen Angeboten in lhrer Schule und
unterstiitzen Sie bei der Durchfiihrung.

Ausb ildung
gchiilermul

InfoworkshoP
fiixr B¢

hule rInnen

Das Angebot fiir den Einstieg in die Suchtpravention
Die Schilerlnnen werden Uber interaktive Metho-
den angeleitet, sich mit den Themen Sucht,
Konsum und Risiko auseinanderzusetzen. Durch
ein Planspiel, das bestimmte Suchtmittel und deren
Gebrauch aufgreift, kann Bewusstsein fur die
Thematik entstehen und Risikokompetenz geschult
werden.

Der Workshop dauert 4 bis 6 Schulstunden und
wird von zwei Condrobs-Mitarbeiterlnnen betreut.
Pro Workshop empfehlen wir maximal 15 Teilneh-
merinnen.

und Betreuung fur
tiplikatorInner

Unser Angebot zur dauerhaften Integration

von Suchtpravention

Schulerlnnen ab der 8. Klasse werden in einem
zweitagigen Seminar zu Multiplikatorlnnen und
Ansprechpartnerinnen fur jungere Mitschilerlnnen
ausgebildet. Sie engagieren sich fir die Umsetzung
von suchtpraventiven Methoden und Inhalten und
stellen diese auch auf Elternabenden vor. Die
Multiplikatorinnen werden sensibilisiert, betrof-
fene Schulerlnnen wahrzunehmen, befahigt
Kontaktgesprache zu fuhren und an geeignete
Fachstellen weiterzuvermitteln. Die Schilermulti-
plikatorlnnen-Ausbildung hat eine Mindestlaufzeit
von einem Jahr. Wahrend dieses Jahres werden 8
bis 16 SchilerInnen von uns und einer zustéandigen
Lehrkraft ausgebildet und betreut.



