Kontak?t

Condrobs e.V. Betreutes Wohnen Ingolstadt
Kreuzstr. 12 - 85049 Ingolstadt

Tel.: 0841/8818894

Fax: 0841/8818896
betreutes-wohnen-ingolstadt@condrobs.de
www.condrobs.de

De Y W e g Zum on \_/ B Ingolstadt
Betreuten Wobn
Das Angebot gilt fur die gesamte Region 10,

also Ingolstadt, Neuburg an der Donau,
Eichstatt und Pfaffenhofen an der lim.

in Ingolstadt und Umgebung

=

5 Minutefi FuBweg
E vom ZOB

/LIL/ fur Suchtmittelkonsumierende

Nach schriftlicher oder telefonischer Kon-
taktaufnahme laden wir Sie gerne zu einem
Informationsgesprach ein oder besuchen

Sie vor Ort. Das Gesprach kann auf Wunsch
gemeinsam mit der Bezugsperson der vermit-
telnden Einrichtung stattfinden. Die Aufnahme
im Ambulant Betreuten Wohnen erfolgt nach
beiderseitiger Zustimmung und sobald eine
Kostenzusage vorliegt.

Betreutes Wohnen Ingolstadt ist ein Angebot
im Rahmen des Netzwerkes Jugendhilfe von
Condrobs e.V.

Unser Netzwerk unterstitzt Menschen

auf ihrem Weg in ein unabhangiges Leben.
Helfen Sie uns dabei.

Spendenkonto: Stadtsparkasse Minchen
BLZ: 701 500 00 Kto: 358 200

Stichwort: Betreutes Wohnen Ingolstadt

Die pinanzieruns

Die gesetzliche Grundlage ist die Eingliede-
rungshilfe nach § 53 und 54 SGB XlI in Form
von Ambulant Betreutem Wohnen. Kosten-
trager ist der Bezirk Oberbayern.

Hier wird das Gesamtplanverfahren einge-
leitet, fur das Ihr Antrag, ein arztlicher Bericht

und ein Sozialbericht der vermittelnden Condrobs Infoline: 01805/341010 8
Einrichtung die Grundlage bilden. Montags bis Freitags von 8-17 Uhr %
Bei diesem Vorgehen und der Kostenklarung 0,14 Euro/Minute aus dem deutschen Festnetz, g
stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung. Mobilfunkpreise konnen abweichen. o
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Setreutes Wonnen? Betreutes Wohnen

Betreutes Wohnen erméglicht suchtmittelge-
brauchenden und substituierten Erwachsenen
neue Perspektiven von der eigenen Wohnung
aus. Gemeinsam mit einer persdnlichen Be-
treuungsperson entwickeln Sie lhren Betreu-
ungsplan, der Sie darin unterstitzt, dauerhaft
unabhéangig zu leben und lhre persénlichen
Ziele zu erreichen. Hierbei werden alle Lebens-
bereiche vom Ausbildungs- und Arbeitsplatz
bis zur Neuorientierung im sozialen Umfeld
und der Freizeitgestaltung einbezogen. Wir
betreuen Sie in lhrer eigenen Wohnung oder
stellen im Rahmen der Betreuung Apparte-
ments zur Verfligung.

Betreutes Wohnen arbeitet im Netzwerk mit
allen sozialen und arztlichen Diensten, Bera-
tungsstellen, Substitutionspraxen und Ent-
zugskliniken zusammen und erméglicht Ihnen
damit einen schnellen und einfachen Zugang
zu entsprechenden Hilfen.

Das Angebot wendet sich an Erwachsene ab
21 Jahren, die Suchtmittel konsumieren oder
in einer Substitutionsbehandlung sind und
ihre Lebenssituation grundlegend verbessern
mé&chten. Hierbei stehen die Themen Gesund-
heit, Ausbildung, Arbeit, Freizeit und soziale
Kontakte im Mittelpunkt.

Zur Stabilisierung bendétigen Sie noch eine
betreute Wohnform und leben im Einzugs-
bereich der Region 10.

Voraussetzungen fur das Betreute Wohnen
sind neben lhrer Bereitschaft zu einer regel-
maBigen Betreuung durch eine feste Bezugs-
person die Arbeit an den im Betreuungsplan
vereinbarten Zielen und die Einwilligung, Mit-
arbeiterlnnen des Betreuten Wohnens Zugang
zu lhrer Wohnung zu gewahren.

Angebote

Die alltagsnahen Angebote mit individuellen
Schwerpunkten richten sich nach Ihren Bedurf-

nissen und den gemeinsam vereinbarten Zielen.

Neben der Grundversorgung werden Lésungen
fur lhre personliche Situation und Wege in lhr
selbstbestimmtes Leben ermdglicht.

+ Wochentliche Termine mit der

Betreuungsperson

« Problemerkennung und deren Lésung

« UnterstUtzung bei der Organisation des
taglichen Lebens wie Erndhrung,
Arzt- und Amterbesuche, Einkauf,
Kontakt zu Gerichten oder dhnlichem

« Planung und Durchfihrung von
Freizeitaktivitdten

« Arbeits- und Berufsintegration

7iele

Ambulantes Wohnen schafft mit lhnen ge-
meinsam die Grundlagen fur Ihr unabhangiges
Leben und unterstitzt Sie beim Aufbau von
nachhaltigen Perspektiven.

« Sicherung lhrer Finanzen und der
Wohnsituation

« Herstellung und Erhaltung lhrer Gesundheit

« Umgang mit korperlichen Einschrankungen

« Sinnvolle Konfliktlésung

+ Aufbau und Pflege tragfahiger Beziehungen

+ Ubernahme von Eigenverantwortung

« Reduktion oder Beendigung des Konsums
von Suchtmitteln

+ Aufbau einer beruflichen Perspektive




