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Condrobs e.V. · Geschäftsstelle

Emanuelstraße 16 · 80796 München

Tel: 0 89 / 38 40 82 - 0 · Fax: 0 89 / 38 40 82 - 30

Wo ist inizio?

der weg zu inizio

Das Team
Kontakt

Condrobs
Prävention  &  Suchthilfe

www.condrobs.de
www.condrobs.de

Inizio
Therapeutische Jugend-WG

Das Team der Wohngemeinschaft besteht 
aus Diplom-SozialpädagogInnen und Diplom-
PsychologInnen, einem Ergotherapeuten, einer 
Verwaltungsangestellten, PraktikantInnen und 
Zivildienstleistenden. Alle MitarbeiterInnen 
haben besondere Erfahrung in der Arbeit mit 
jungen Menschen mit Suchtgefährdung.

Inizio liegt am Stadtrand von München und ist 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut erreich-
bar. Die schöne Villa mit großem Garten bietet 
insgesamt 18 BewohnerInnen in Doppel- und 
Einzelzimmern auf zwei geschlechtsgetrennten 
Stockwerken Platz. In naturnaher Lage sind 
Sport und Entspannung in unmittelbarer Um-
gebung möglich.

Hast du Interesse oder weitere Fragen? Dann 
schreib uns oder ruf uns an! Adresse und 
Telefonnummer fi ndest du unter „Kontakt“. 
Gerne vereinbaren wir einen Termin für ein 
persönliches Gespräch. Falls du dazu nicht zu 
Inizio kommen kannst, besuchen wir dich zum 
Beispiel in der Entzugsklinik. 
Falls nötig helfen wir dir bei der Erledigung 
aller Formalitäten.

Condrobs e.V. Inizio
Therapeutische Wohngemeinschaft 
für junge Menschen mit Suchtgefährdung 
und psychosozialen Schwierigkeiten
Muspillistraße 19 · 81925 München
Telefon  089 / 95 20 35 · Fax  089 / 92 96 533
inizio@condrobs.de · www.condrobs.de

Inizio ist ein Angebot innerhalb des Netzwerkes 
Jugendhilfe von Condrobs e.V. Kostenträger 
sind die Jugendämter nach SGB VIII §§ 27, 34, 
35a und § 41 bei jungen Volljährigen und die 
Bezirke nach SGB XII §§ 53,54, 67 und 68.

Das Condrobs Netzwerk unterstützt Menschen 
auf ihrem Weg in ein unabhängiges Leben. 
Wir freuen uns über jede Hilfe. 
Stadtsparkasse München
Kto 358 200, BLZ 701 50 00
Stichwort Inizio

Condrobs Infoline: 0 18 05 / 34 10 10
Montags bis Freitags von 8 - 17 Uhr
0,14 Euro/Minute aus dem deutschen Festnetz

Finanzierung

Condrobsdrobsdrobsdrobsdrobsdrobsdrobs
Prävention  &  Suchthilfe

www.condrobs.de



Angebote

Was ist Inizio?

Inizio ist eine sozialtherapeutische Wohnge-
meinschaft für junge Menschen zwischen 16 
und 24 Jahren. Wenn Du das Gefühl hast, dass 
dir alles über den Kopf wächst, du deine Pro-
bleme nicht mehr alleine bewältigen kannst 
und bisherige Lösungsversuche nicht den 
erwünschten Erfolg gebracht haben, die Unter-
stützung von Freunden und der Familie nicht 
ausreicht oder gerade hier deine Schwierig-
keiten liegen, dann bietet dir Inizio eine echte 
Chance zur Veränderung. 
Das Team unterstützt dich beim Ausstieg aus 
dem Suchtmittelkonsum, bei Problemen in der 
Schule oder am Arbeitsplatz, bei Verschuldung, 
Konfl ikten mit dem Gesetz oder im privaten 
Bereich.
Die Aufenthaltsdauer bei Inizio richtet sich nach 
deinen Fortschritten und beträgt in der Regel 
zwischen 15 und 18 Monaten. Im Anschluss 
besteht die Möglichkeit einer Nachbetreuung.

Gemeinsam fi nden wir deinen Weg in ein 
selbstbestimmtes und suchtmittelfreies Leben!
 

Die wichtigsten Voraussetzungen für eine 
Aufnahme bei Inizio ist deine Bereitschaft ein 
suchtmittelfreies Leben auszuprobieren, dich 
in der therapeutischen Gemeinschaft zu enga-
gieren und mit den MitbewohnerInnen und 
dem BetreuerInnenteam zusammenzuarbeiten.
Die Entscheidung über die Aufnahme oder den 
Einzug bei Inizio wird nach einem persönlichen 
Gespräch von dir und uns getroffen.

Die Angebote fi nden in der Gruppe und als 
Einzelbetreuung mit deiner/m Bezugsbetreue-
rIn statt. Inizio bieten dir die Möglichkeit, mit 
deinen Problemen nicht mehr alleine zu sein 
und bezieht auch deine Eltern ein. 

  regelmäßige Einzelgespräche 
 geschlechtsspezifi sche Therapiegruppen
 Hilfe bei Alltagsaufgaben
  Unterstützung bei der Suche nach Schule, 

Ausbildung oder Arbeitsplatz sowie Hilfe 
beim Lernen und Schwierigkeiten 

  Arbeitsprojekte und Schuldenregulierung
  Aktive Freizeitgestaltung, z.B. 

mehrtägige Gruppenreisen

Die Freude am cleanen Leben kommt dabei 
sicher nicht zu kurz!

Am Anfang deines Aufenthaltes steht die 
unmittelbare Hilfe bei deinen vordringlichsten 
Problemen im Mittelpunkt. Gemeinsam era-
beiten wir eine langfristige Perspektive für 
dein selbstbestimmtes und drogenfreies Leben. 
Das Team unterstützt dich bei den einzelnen 
Schritten dorthin. 

  Stabilisierung deiner Persönlichkeit
  Bessere Fähigkeiten im Umgang 

mit dir und anderen
  Bearbeitung von Konfl ikten 

und Belastungen
  Spaß und Erfolg in Schule, 

Ausbildung oder Beruf
  Leben ohne Konfl ikte mit dem Gesetz
  Selbstständige aktive

Freizeitgestaltung 
  Spaß am suchtmittelfreien 

Leben

Für wen passt Inizio?

Leben ist das, was du daraus  machst!

ziele


