Fur
die

wen passt .
Tageskliniis

Sie sind eine Person, die

+ volljahrig ist

+ in einer eigenen Wohnung oder
einem eigenen Zimmer lebt

+ weitgehend stabile soziale
Beziehungen fuhrt

+ ohne Arbeit oder krank
geschrieben ist

+ die Tagesklinik taglich gut,
d.h. mit einem Anfahrtsweg von
maximal 1 Stunde, erreichen kann

+ bereit ist, an einem individuell zu-
geschnittenen Therapieprogramm
regelméaBig teilzunehmen

Dann wendet sich die Tagesklinik mit
ihrem Angebot genau an Sie.

Werx
die

ist die Tagesklinik?

Die Tagesklinik liegt in zentraler Lage in
Minchen, ca. 3 Minuten vom Goetheplatz
entfernt und ist sehr gut Uber den 6ffentlichen
Nahverkehr erreichbar: Die Haltestellen der
U-Bahnen U3 und U6, des Metro Bus 58 und
des Stadtbus 152 befinden sich in unmittel-
barer Nahe.

Condrobs e.V. Tagesklinik
MaistraBe 37

80337 Miinchen

Tel: 089/546382-0

Fax: 089/546382-22
tagesklinik@condrobs.de
www.condrobs.de

vermittelt in
ragesklinik?

Kontaktieren Sie bitte Ihre/n Beraterin
vor Ort oder wenden Sie
sich an die Drogen-
oder Suchtberatungs-
stelle Ihres Vertrauens.
Die Drogenberatungs-
stelle von Condrobs e.V.
erreichen Sie in
Munchen unter
der Nummer
089/388376-6.
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Condrobs

Pravention & Suchthilfe



Was 18’0

gie Tagesklinik?

Das Neuartige der Tages-
klinik liegt darin, dass Pa-
tientinnen eine individuelle
und intensive Behandlung
erfahren und dabei in der
eigenen Wohnung bleiben.
Konkret verbringen Sie den
Tag in der Klinik, sind abends,
nachts und einen Teil des
Wochenendes jedoch zu Hause,
bei Freunden oder Verwandten.
Wenn eine stationare Therapie
nicht in Frage kommt, eine
ambulante Therapie jedoch nicht
ausreicht, kann die Tagesklinik
das passende Angebot sein. Auch
bei einer Therapieauflage oder
Interesse an einem neuen Weg
aus der Sucht, kann die Tages-
klinik in Frage kommen.
Die Therapiedauer betragt zwi-
schen drei und sechs Monaten
und wird wie der Therapieplan
individuell vereinbart.
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wayxum die Tageskllnlk.

Sie winschen sich

+ ein stabiles drogenfreies Leben

« Einklang mit sich selbst

+ ausgefullte Beziehungen

+ Verstehen der Ruckfalligkeit

+ Verantwortlichkeit fur sich und
lhre Mitmenschen

» einen stabilen Arbeitsplatz und damit
eine materielle Unabhangigkeit

+ Interesse und SpaB in lhrer Freizeit

Die Tagesklinik unterstitzt Sie bei der
konkreten Verwirklichung lhrer Plane.
Unsere Angebote umfassen unter anderem:
» psychotherapeutische Gruppen-

und Einzelsitzungen

Ruckfallpravention und Rickfallbearbeitung
Hilfe zur Selbsthilfe

+ MaBnahmen der Arbeits-

und Berufsvorbereitung

Unterstlitzung beim Finden eines
Arbeits- oder Ausbildungsplatzes

» Paargesprache und Angehdrigenseminare
» Erziehungsberatung

*

*

*

Am Samstag besteht die Moéglichkeit zur
Betreuung lhrer Kinder durch eine Erzieherin
vor Ort.

Wie arbeite®
jie Tagesklinik:

Die Tagesklinik zeichnet sich durch eine
freundliche, offene Atmosphare aus,

in der jeder Mensch seine verschiedenen Seiten
zeigen und leben kann, ohne dafur abgelehnt
zu werden.

Sie bietet einen schiitzenden Rahmen, der

den Gebrauch von Drogen und Alkohol sowie
die Anwendung und Androhung von Gewalt
nicht duldet.

Den Patientlnnen steht ein in der Drogenarbeit
erfahrenes Team aus Arzt/Arztin, Psychologin-
nen, Sozialpadagoglnnen und Ergotherapeutin
in ihrer ganzen Kompetenz und Unterstitzung
zur Seite.




