Augsburg
Condrobs e.V. Ambulantes Zentrum Augsburg
Klinkerberg 2 | 86152 Augsburg

Tel: 0821 258529-0 | Fax: 0821 258529-20
augsburg@condrobs.de

Garmisch-Partenkirchen

Condrobs e.V. Suchtberatungsstelle

LudwigstraBe 82a | 82467 Garmisch-Partenkirchen
Tel: 08821 72021 | Fax: 08821 72023

i ‘i garmisch@condrobs.de

AuBenstellen
ReschstraBe 1 | 82418 Murnau
Tel: 08841 47788 | Fax: 08841 4896137

Am Anger 2 | 82481 Mittenwald
Tel: 08823 932412 | Fax: 08823 928762

Landsberg

Condrobs e.V. Beratung und Therapie
Schulgasse 290 ¥: | 86899 Landsberg

Tel: 08191 6573683 | Fax: 08191 6573683
landsberg@condrobs.de

Starnberg

Condrobs e.V. Sucht- und .
Drogenberatungsstelle

HauptstraBe 22 | 82319 Starnberg

Tel: 08151 95963 -0 | Fax: 08151 95963-10
starnberg@condrobs.de

Zu lhrer Selbsthilfe.

Sagen Sie ,Hallo” zum neuen Leben. Kommen
Sie in unseren Beratungsstellen vorbei und lassen
Sie uns gemeinsam den fur Sie richtigen Weg

aus der Sucht finden. Ob stationare Behandlung,

Tagesklinik oder ambulante Rehabilitation: Die
ambulanten Beratungs- und Behandlungsstellen
von Condrobs sind von allen Kostentragern an-
erkannt. Somit werden die Kosten vom Renten-
versicherungstrager, von Krankenkassen oder
vom zustandigen Sozialamt Gbernommen. Nur
fur Sie. Bei der Kostenkldrung und Beantragung
stehen wir lhnen gerne zur Seite.

Condrobs Infoline: 01805 341010*
Montag bis Freitag von 8 — 17 Uhr.

*0,14 €/Minute aus dem deutschen Festnetz,
Mobilfunkpreise max. 0,42 €/Minute

Condrobs e.V. Zentralverwaltung
HeBstraBe 134 | 80797 Munchen
Tel: 089 384082-0 | Fax: 089 384082-30
online@condrobs.de | www.condrobs.de

Spendenkonto: L

Stadtsparkasse Miinchen !l"
Konto 358 200 | BLZ 701 500 00 -

Anerkannt und belegt durch die Deutsche Rentenversicherung
und die Gesetzlichen Krankenkassen
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Wir helfen.
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Tageskliniken | ganztigig

ambulante Rehabilitation

Miinchen

Condrobs e.V. Tagesklinik

MaistraBe 37 | 80337 Miinchen

Tel: 089 546382-0 | Fax: 089 546382 -22
tagesklinik@condrobs.de

Augsburg

Condrobs e.V. Ambulantes Zentrum Augsburg
Klinkerberg 2 | 86152 Augsburg

Tel: 0821 258529-0 | Fax: 0821 258529-20
augsburg@condrobs.de

Beratungs- und Behandlungsstellen

fir ambulante Rehabilitation

Miinchen

Condrobs e.V. Drogenberatung Miinchen
KonradstraBe 2 | 80801 Miinchen

Tel: 089 388376-6 | Fax: 089 388376-83
drobsmuenchen@condrobs.de

Condrobs e.V.Suchtberatungsstelle Pasing
GleichmannstraBe 8 | 81241 Miinchen

Tel: 089 8207568-0 | Fax: 089 8207568- 11
pasing@condrobs.de

Condrobs e.V. Pedro Suchtfachstelle Ost
Suchtberatung | ambulante Rehabilitation
Therese-Giehse-Allee 69 | 81739 Miinchen
Tel: 089 189232-10 | Fax: 089 189232-12
pedro@condrobs.de
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Elngs gig bleiben.

Unabhan

Sie sind bereit fur ein Leben ohne Sucht. Doch
auf eines wollen Sie nicht verzichten: Ihre Familie,
Freunde oder Wohnung, Partnerin oder Job. Die
ambulanten Rehabilitations-Angebote von Condrobs
unterstitzen Sie auf dem Weg zu lhrem Lebens-
ziel — Unabhangigkeit. Und zwar von Ihrem ver-
trauten Umfeld aus.

In unseren Beratungs- und Behandlungsstellen
gestalten wir mit [hnen Ihren individuellen
Therapieplan, unter medizinischer Begleitung sowie
in psychotherapeutischen Einzel- und Gruppen-
sitzungen. Abgestimmt fUr Sie als Mann oder Frau,
auf lhren Alltag, Ihre Herkunft, Ihr Alter, hr
Suchtproblem. Gemeinsam mit Ihnen, lhren
Angehorigen und unseren qualifizierten Fachkraften
aus Medizin, Sozialpadagogik und Psychologie.

Wagen Sie den Neuanfang. Von lhrem Umfeld aus.

Nach 8§35 BtmG kann auch eine Strafe zugunsten
ambulanter Rehabilitation zurtickgestellt werden.
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Rehabilitation-

Haben Sie Vertrauen — zu sich und lhrem/lhrer
persdnlichen Bezugstherapeutin. Wir helfen Ihnen
sich selbst zu verstehen und starken Sie in Ihren
wiederentdeckten Fahigkeiten. Innerhalb lhrer ver-
trauten Umgebung. Bei allen Abhangigkeiten,
wie Alkohol, Drogen, Medikamente und Pathologi-
sches Glucksspiel. Aber auch eine substitutions-
mittelgestitzte Behandlung ist moglich. Mit
unserem erfahrenen ambulanten Rehabilitations-
Team, bestehend aus Sozialpddagoglnnen sowie
Psychologlnnen und einem Facharzt fur Psychia-
trie und Psychotherapie. Nehmen Sie sich Zeit — fiir
sich und Ihre Zukunft. In wochentlichen Einzel-
und Gruppensitzungen erarbeiten wir in 6 bis 18
Monaten alltagstaugliche Strategien fir Ihr Leben in
Unabhangigkeit. Ihre Familie und Ihr/Ihre Partnerin
werden hierbei gerne miteinbezogen.

Vorausgesetzt: Sie winschen sich nicht nur ein
Leben ohne Sucht, sondern haben neben einer
stabilen Wohnsituation auch ein bestehendes
Arbeits-/Ausbildungsverhaltnis bzw. streben
dieses an. Oder lhre Tagesstruktur ist durch
Kindererziehung bzw. Haushalt geregelt.

Mt uns in den Tag-

In unsere

In den Tageskliniken Auswege aus der Sucht finden
und neue Ziele setzen. Verantwortung Ubernehmen,
zurlickblicken und Fortschritte erleben. In offener
Atmosphare. Gemeinsam mit lhrem/lhrer Bezugs-
therapeutln und den Mitpatientinnen. Abends
und am restlichen Wochenende den Alltag selbst
in die Hand nehmen. In der eigenen Wohnung.
Mit Hilfe von Freunden, Partnerin und Familie. Und
zu jeder Zeit vollkommen man selbst sein — ohne
abgelehnt zu werden.

Unsere Tagesklinik: Die ganztdgige ambulante Re-
habilitation fir Menschen, die eine eigenstandige
Form intensiver Therapie wollen. Fir Menschen,
die Wert auf Realitatsbezug und Tagesstruktur bei
Aufrechterhaltung eigener Wohn- und Lebensver-
haltnisse legen. Individuelle Begleitung und
Einbindung in den therapeutischen Tagesablauf
fur ein neues Leben. Anstrengend und effektiv.

Die Rehabilitationsangebote der ganz-
tagigen ambulanten Rehabilitation in

Miinchen und Augsburg:

e Ergotherapie, lebenspraktisches Training,
Freizeit- und Fitnessangebote, Schuldenberatung,
Unterstltzung bei der Job- und Ausbildungs-
suche, Erndhrungsberatung

e Hilfe zur Selbsthilfe dank Arztinnen, Psycho-
loginnen, Sozialpadagoglnnen, Didtassistentinnen,
Sport- und Ergotherapeutinnen

e Ruckfallpravention, Entspannung

n -ragesklinike“-

Im Ambulanten Zentrum Augsburg richtet sich
das Angebot an Manner und Frauen mit Drogen-,
Alkohol und Medikamentenabhangigkeit, auch mit
einer Doppeldiagnose. Eine substitutionsgestitzte
Entwohnungsbehandlung ist moglich.

In MUnchen steht allen Menschen mit Drogen-
problemen die Tur offen.

Behandlungsdauer:

6 Monate bei Drogenabhangigkeit, 4 Monate bei
Alkoholabhangigkeit. Kirzere Behandlungszeiten
bei einer Auffangbehandlung.

Nachsorgeé-
purch Fiirsorge-

Fur alle, die es geschafft haben, ein unabhangiges
Leben zu fuhren, ist jetzt eines entscheidend:

das Erreichte zu festigen, um Ruckfalle zu vermei-
den. Dabei bieten wir Ihnen im Anschluss an
eine stationare Entwdhnungsbehandlung bzw.
abgeschlossene Therapie 100% Rickhalt. Zum
Beispiel bei Schwierigkeiten im Alltag, Krisensitua-
tionen oder der Suche nach einem Arbeits- oder
Ausbildungsplatz. Denn auch nach Erreichen lhres
Ziels lassen wir Sie nicht im Stich. Dank Nachsorge
in allen Behandlungsstellen.




