
Die erste Adresse auf 

dem Weg zu sich selbst. 

Betreutes Wohnen. 

Vier Wände zum 

Wohlfühlen.  

In der eigenen 

Haut. 

Mit freundlicher Unterstützung der bayerischen Bezirke. 

Begleiten

München 
Condrobs e.V. easyContact 
Betreutes Wohnen für junge Suchtmittelkonsumierende
Emanuelstraße 16 | 80796 München
Tel: 089 3076018 - 20 | Fax: 089 3076018 - 29
easycontact-betreutes-wohnen@condrobs.de

Condrobs e.V. Suprima Betreutes Wohnen für Erwachsene
Konradstr. 2 | 80801 München
Tel: 089 388376 - 76 | Fax: 089 388376 - 83
suprima-bew@condrobs.de

Condrobs e.V. Prima Donna Nachsorge
Betreutes Wohnen für Frauen 
Emanuelstraße 16 | 80796 München
Tel: 089 3076018 - 41, -42, -43 | Fax: 089 3076018 - 49
primadonna.nachsorge@condrobs.de

Condrobs e.V. 40+ Betreutes Wohnen 
für ältere Suchtmittelkonsumierende
Rosenheimer Straße 124 | 81669 München
Tel: 089 40287028 | Fax: 089 40287268
bw40plus@condrobs.de

Garmisch-Partenkirchen
Condrobs e.V. Betreutes Wohnen
Ludwigstr. 82 a | 82467 Garmisch - Partenkirchen
Tel: 08821 72021 | Fax: 08821 72023
garmisch@condrobs.de

Ingolstadt und Umgebung
Condrobs e.V. Betreutes Wohnen 
Kreuzstraße 12 | 85049 Ingolstadt
Tel: 0841 8818894 | Fax: 0841 8818896
betreutes-wohnen-ingolstadt@condrobs.de
	
Starnberg
Condrobs e.V. Betreutes Wohnen
Hauptstr. 22 | 82319 Starnberg
Tel: 08151 95963 - 0 | Fax: 08151 95963 -10
starnberg@condrobs.de

Würzburg
Condrobs e.V. Betreutes Wohnen 
Bahnhofplatz 2 / Alte Posthalle / Tor 2 | 97070 Würzburg 
Tel: 0931 73048990 | Fax: 0931 73048992
wuerzburg@condrobs.de

 

Der erste Schritt 

ins neue Leben. 

Durch die Wohnungstür.

Sie möchten einen Neuanfang wagen oder sind 
bereits auf dem Weg, Ihre Lebenssituation grund- 
legend zu verändern? Egal, wo Sie gerade stehen: 
Wir gehen einen Schritt weiter. Gemeinsam mit 
Ihnen. Wir unterstützen Sie. In Ihren eigenen vier 
Wänden. 

Ob in München, Ingolstadt, Würzburg oder in den 
Landkreisen Garmisch-Partenkirchen und Starn-
berg, ob für Junge oder Ältere, ob für Menschen 
mit Drogen- oder Alkoholproblemen: Wir von 
Condrobs bieten Ihnen individuelle Betreuungs- 
und Unterstützungsmöglichkeiten. Diese sind  
auf Ihre Situation, Wünsche und Vorstellungen 
abgestimmt. In alltagsnaher Umgebung und mit 
Hilfe einer persönlichen Ansprechperson lernen  
Sie für das Leben. Bewältigung der Vergangen-
heit, Gestaltung der Gegenwart und Planung der 
Zukunft sind dabei unsere Themen. 

Und weil man gemeinsam schneller zum Erfolg 
kommt, arbeiten wir mit erfahrenen ÄrztInnen, 
PädagogInnen, Beratungsstellen, Substitutions- 
praxen, Entgiftungs- und Entwöhnungskliniken 
zusammen. So gelingt es uns, Ihnen immer schnell 
und direkt helfen zu können. Starten Sie jetzt.  
Von Ihren eigenen vier Wänden aus. Oder in einer 
Wohnung von uns.

Condrobs Infoline: 01805 341010*
Montag bis Freitag von 8 – 17 Uhr.
*�0,14 € / Minute aus dem deutschen Festnetz, 
Mobilfunkpreise max. 0,42 € / Minute

Condrobs e.V. Zentralverwaltung
Heßstraße 134 | 80797 München
Tel: 089 384082 - 0 | Fax: 089 384082 - 30
online@condrobs.de | www.condrobs.de

Spendenkonto:
Stadtsparkasse München
Konto 358 200 | BLZ 701 500 00

www.condrobs.de



Leistungen in Kürze

• �Betreuung in der eigenen oder von uns zur 
Verfügung gestellten Wohnung

• �Regelmäßige Einzelgespräche mit Bezugs- 
personen zur Entwicklung von Lebenszielen

Themen im Gespräch

• Stärkung der Persönlichkeit
• �Wiedereingliederung in den Alltag und in  

das soziale Umfeld
• �Aufbau und Pflege sozialer Kontakte,  

besonders zu Angehörigen
• �Krisenintervention in problematischen 

Lebenssituationen
• �Erarbeitung von individuellen Strategien zur 

Rückfall- und Haftvermeidung
• Steigerung der Gesundheitsfürsorge

Hilfe im Alltag

• �Begleitung zu Behörden, ÄrztInnen und 

sonstigen Terminen
• �Verbesserung der Lebenssituation
• �Unterstützung bei der Organisation des  

täglichen Lebens wie Ernährung oder Einkauf  
• �Freizeitgestaltung durch gemeinsame Aktivitäten
• �Hilfe bei der Suche eines Arbeits-  

oderAusbildungsplatzes
• �Beschäftigung in unseren Arbeitsprojekten

Unabhängig leben. 

Vom Lebens- 

mittelpunkt aus.

 

Zukunft im Angebot. 

Betreutes Wohnen im 

Überblick.

Jeder Weg in die Unabhängigkeit ist steinig und 
hart. Wir machen Ihnen diesen leichter. Mit dem 
Ambulant Betreuten Einzelwohnen von Condrobs. 
Dieses bietet allen Menschen ab 21 Jahren, die  
mit Alkohol oder Drogen Probleme haben, eine 
intensive Betreuung in ihrem Lebensmittelpunkt. 
Zum Beispiel in der eigenen Wohnung in Mün-
chen, Würzburg, Ingolstadt und in den Landkrei-
sen Garmisch-Partenkirchen und Starnberg. Oder 
in einem Appartement, das wir Ihnen zur Verfü-
gung stellen können. 

Doch der Schlüssel zum Erfolg liegt in Ihrer Hand. 
Deshalb brauchen wir Ihre Unterstützung: Ihre 
Bereitschaft zu einer regelmäßigen Betreuung 
durch eine feste Bezugsperson. Ihren Willen zur 
gemeinsamen Arbeit an den im Betreuungsplan 
vereinbarten Zielen. Helfen Sie uns, Ihnen zu helfen.

Damit Sie in Zukunft Ihr Leben selbst in die Hand 
nehmen können, greifen wir Ihnen von Anfang an 
unter die Arme. Gerne unterstützen wir Sie oder die 
vermittelnde Einrichtung bei der Antragstellung zur 
Übernahme der Betreuungskosten beim zuständi-
gen Kostenträger.

Ob schriftlich oder telefonisch: Teilen Sie einfach 
Ihre Sorgen mit uns und erfahren Sie das Wichtigs-
te über unsere Betreuungsangebote. Geben Sie 
Ihre Kontaktdaten durch und wir laden Sie zu 
einem persönlichen Gespräch ein. Einfach anrufen, 
eine E-Mail senden oder gleich vorbei kommen.  
In einer unserer Condrobs Einrichtungen.

Auf eigenen Beinen  

stehen. Mit unserer  

Unterstützung. 

Der Weg zu uns. 

Per Post, Mail oder Fon. 


