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Liebe interessierte Unterstit-
zerinnen und UnterstUtzer
von Condrobs,

aus einer Initiative MUnchner Eltern ist
ein renommierter Trager sozialer Hilfs-
angebote mit Uber 900 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern in Bayern geworden.
Condrobs ergreift Partei fir Menschen,
die ausgegrenzt sind. Wir konnten zehn-
tausenden Menschen helfen, wieder
Teil der Gesellschaft zu werden.

Wias trieb uns an, als ich 1971 als Rechts-
referendar die Elterninitiative gegen
Drogenmissbrauch mitgriindete? Wir
wollten suchtgefdhrdeten und -kranken
jungen Menschen und ihren Angehori-
gen in MUnchen zur Seite stehen. Unser
Gedanke: Wenn Hilfebedarf besteht und
die Angebote nicht ausreichen, miissen

wir neue, geeignete Konzepte entwickeln.

Condrobs stellt die Ratlosen und Hilfs-
bedurftigen in den Mittelpunkt. Den
Verdnderungen im Drogen- und Sucht-
missbrauch passen wir unsere Angebote
fur Pravention, Beratung und Therapie
an. Erfreulicherweise haben die Entschei-

50 Jahre Condrobs

dungstrager in Politik und Amtern und
sozial engagierte private Unterstltzer
unsere Arbeit anerkannt und geférdert.
Die Stimme von Condrobs wurde von
Anfang an gehort.

Begleiten Sie uns auf einen spannenden
Streifzug durch 50 Jahre Vereinsgeschich-
te, die zugleich soziale und politische
Meilensteine dieser Zeit widerspiegelt.
Viel Vergntigen!

lhr

(o> i,

Alexander Eberth
Aufsichtsratsvorsitzender und Condrobs-Mitgriinder

condrobsa
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4 Chronik 1971 - 1980

1971 GRUNDUNG ELTERNINITIATIVE
Die ,Drogenwelle”, die Miinchen Mitte der 60er Jahre
erreicht hatte, fihrte 1971 zu einer Verscharfung des
Betdubungsmittelgesetzes. Um suchtkranke junge
Menschen zwischen den Fronten von Drogen
und Justiz nicht allein zu lassen, griinden 18 Eltern
in Schwabing die ,Elterninitiative gegen Dro-
genmissbrauch”. Ihr Ziel: mit den Jugendlichen
gemeinsam einen Weg zuriick in eine selbst-
bestimmte Zukunft zu finden.

Grindung der Elterninitiative

1972 DIE KONRADSTRASSE OFFNET
Die Arbeit beginnt mit der Beratungsstelle in der
Schwabinger Konradstral3e. Schnell steigt die Zahl
hilfesuchender Jugendlicher, die Haschisch und LSD
konsumieren. Sie brauchen Unterstltzung bei
Problemen mit Eltern, Schule, Justiz, aber auch
bei psychischen Problemen. Noch im selben Jahr
bewilligen die Stadt MUnchen und das Arbeitsmi-
nisterium Zuschusse fur den Ausbau der Beratung.

Eroffnung der Beratungsstelle KonradstraBe

1973-75 DROGENHILFE IM GEFANGNIS
Der Drogenhandel in Deutschland weitet sich aus. Auch

in Miinchen ist Heroin im Umlauf und verscharft damit
verbundene Probleme fiir Suchtkranke.

Die Elterninitiative beginnt mit der Suchthilfe in
Gefangnissen und 6ffnet zudem eine Teestube
nach dem Vorbild der Amsterdamer Drogenarbeit.
Der Zulauf ist immens. Die Einrichtungen far
Suchtkranke kampfen zunachst mit Widerstanden
von Nachbarn, die Gberwunden werden kénnen.

O O
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1971 -1980 Chronik 5

’ 1976 NAMENSFINDUNG

. Jugendliche, die mit ihren Eltern in der Konrad-

straBBe eine Anlaufstelle gefunden haben, schla-
gen den Vereinsnamen Condrobs vor: ,,Con” fur
das Miteinander und fur Konradstral3e, ,, Drobs”
als AbkUrzung fir Drogenberatungsstelle.

(Con-drchs

Namensfindung und erstes Logo

1977-78 DAS BERNHEIMERSCHLOSSL
Der judische Kaufmann Ernst Bernheimer verlor
durch Enteignung im Nationalsozialismus sein
Haus in der MuspillistraBBe. Seine Erben verkauften
es nach dem Krieg mit Sozialbindung an die Stadt.
Hier entsteht eine betreute Wohngemeinschaft
fir zunachst zehn Jugendliche.

Der Bestseller , Christiane F. — Wir Kinder vom Bahnhof Zoo"
liber eine 16-jahrige Berliner Drogenabhangige verandert
1978 éffentliche Wahrnehmung und Wissen (iber das Schick-
sal junger Menschen mit Suchtproblemen in Deutschland.

Angebote und Betreuung fur Jugendliche

1979-80 HILFE DURCH BESCHAFTIGUNG
Das stationdre Langzeitzentrum Schloss Pichl bei
Augsburg bietet ein innovatives Konzept, bei dem
Beschaftigungsangebote fur die Klient*innen Teil
der Therapie sind.

Die Einflihrung von Methadon nach dem Vorbild der USA

ist in der offentlichen Diskussion.

O O O
2011 2021



6  Chronik 1981 - 1990

1981 DROGENHILFE BAYERNWEIT

Das Betdubungsmittelgesetz wird verscharft, die Hochst-
strafe wird von 10 auf 15 Jahre erhoht. Unter dem Motto
,Therapie statt Strafe” wird der sogenannte Therapie-
Paragraf erganzt. Auch in kleineren Stadten in Bayern
und auf dem Land entsteht eine Drogenszene.

In Garmisch-Partenkirchen startet eine neue
Beratungsstelle. Die Beratungsstelle in M{n-
chen betreut im zehnten Jahr ihres Bestehens
1.008 Klient*innen.

Suchtberatungsstelle Garmisch-Partenkirchen

1982-85 WIRTSCHAFTSKRISE UND AIDS
Die Arbeitslosenzahlen steigen dramatisch. Die Chancen
ehemals Abhangiger, zurlick ins Arbeitsleben zu gelan-
gen, schwinden. Das Auftreten des HI-Virus entfacht die
Drogendiskussion neu, da es sich unter Drogensiichtigen
durch intravendsen Konsum schnell verbreitet.

Der Freistaat Bayern Gbernimmt die Personalkos-
ten in der Drogenberatung Konradstral3e.

-
- . L]

g

Die AIDS-Schleife — Symbol fur Solidaritat

1986 FRAUEN*SUCHTHILFE

Die erste Frauen*wohngemeinschaft Prima Donna
eroffnet, in der ein Konzept zur Therapie speziell
fur suchtkranke Frauen* entsteht.

Nach der Reaktorkatastrophe von Tschernobyl wird

in Schloss Pichl eine Tonne Trockenmilch far
Klient*innen mit labiler Kérperabwehr gekauft.

O O
Y
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1981 - 1990 Chronik 7

1987 AKZEPTIERENDE DROGENARBEIT
Die Bayerische Staatsregierung verabschiedet einen bun-
desweit einmaligen AIDS-MaBnahmenkatalog, der eine
Zwangsuntersuchung flir Drogenabhangige und Prostitu-
ierte als , Ansteckungsverdachtige” vorsieht. Die offent-
liche Diskussion wird bestimmt von Berichten tber die
Mengen an beschlagnahmtem Rauschgift, die Verhaftung
von Dealern oder hohen Strafen bei Verhandlungen.
Condrobs entgegnet der repressiven Verfolgung
und dem Abstinenzleitbild der bayerischen
Drogenpolitik mit akzeptierender Drogenarbeit:
Hier steht die Verbesserung der Lebenssituation
Suchtkranker im Vordergrund, der Drogenkonsum
wird akzeptiert.

An der Seite der Suchtkranken

1988-90 METHADON

Methadon wird in Nordrhein-Westfalen erstmals in einem
Forschungsprojekt an Drogenslichtige ausgegeben.

In Minchen verscharft sich das Hilfs- und Versor-
gungsdefizit fir Drogenabhangige: Hilfesuchende
Jugendliche mussen abgewiesen werden, weil die
Zahl der Therapieplatze nicht ausreicht. Im Landkreis
Ebersberg 6ffnet die erste Ubergangswohngemein-
schaft fur Drogenabhangige (UWG), die Selbstver-
antwortung férdert und unburokratisch Hilfe bietet.

Ausgabe von Methadon Selbstbestimmt in ein neues Leben — UWG

O O O
2001 2011 2021



8  Chronik 1991 -2000

1991-94 VIVA CLARA

Das frauen*spezifische Projekt VIVA CLARA
bietet ehemaligen Suchtmittelkonsument*innen
Arbeit und Ausbildungsmdglichkeiten. In Starn-
berg ertffnet eine weitere Suchtberatungsstelle.
Das Urteil eines Lubecker Richters (,Recht auf Rausch”)
stoBt eine Cannabis-Legalisierungsdebatte an. Immer
mehr Jugendliche konsumieren die Designerdroge Ecstasy.

1995 CONJOB

Das Bild von Drogenkonsument*innen in Politik und Me-
dien und ihre Bewertung in der Gesellschaft ist extrem
negativ. Condrobs tragt zur Aufklarung bei, kdmpft
fur Toleranz in Politik, Gesellschaft und Arbeitswelt
und baut Angebote fur Suchtkranke weiter aus.
Der Recyclingbetrieb ConJob bietet ehemaligen
Drogenabhdngigen und Substituierten Arbeits-
und Ausbildungsmaglichkeiten.

1996 PEDRO

Angesichts der wachsenden Drogenszene im Stadt-
teil Neuperlach startet Condrobs StraBensozial-
arbeit unter dem Namen ,,Pedro” fUr Perlacher
Drogenhilfe und leistet einen wichtigen Beitrag
im Sozialraum mit guter Vernetzung im Stadtteil.

O O O
(Y N\
1971 1981 1991



1991 - 2000 Chronik 9

1997 SUCHT UND MIGRATION

Im neuen bayerischen Modell Externe Suchtbera-
tung arbeiten interkulturell spezialisierte Condrobs-
Fachkrafte in funf bayerischen Geféngnissen.
Die Halfte der inhaftierten Klient*innen mit Sucht-
problemen sind Migrant*innen.

Das neue Auslandergesetz erleichtert die Abschiebung.
Vielen Inhaftierten droht die Ausweisung, sie
geraten in groBBe psychische Not.

Verscharfung des Auslandergesetzes

1998-99 GEGEN WIDERSTANDE

Trotz chaotischer Verhaltnisse einer Drogenszene an der
Munchner Freiheit leisten Anwohner*innen vehement
Widerstand gegen einen Kontaktladen in Schwa-
bing. Die Mitarbeiter*innen machen Streetwork,
bis Rdume fur einen Kontaktladen in der Emanuel-
straBe angemietet werden kdnnen. Selbst Skeptiker
im Minchner Stadtrat Uberzeugt die qualifizierte
Arbeit im Kontaktladen, der zur Beruhigung der &f-
fentlichen Drogenszene beitragt. Die strikte Minch-
ner Sicherheits- und Ordnungspolitik an Szenetreffpunkten
erschwert Streetwork-Arbeit, um junge Menschen
bei Bedarf schnell ins Hilfenetz vermitteln zu kénnen.

Hilfe durch Streetwork

2000

Die Zahl der Drogentoten in Miinchen erreicht im Jahr
2000 mit 89 einen neuen Héchststand, Bayern steht an
der traurigen Spitze der Drogentotenstatistik. Der Ruf
nach Drogenkonsumraumen wird auch in der
Kommunalpolitik lauter, die Bayerische Staatsre-
gierung lehnt sie jedoch bis heute ab.

O O
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10 Chronik 2001 -2010

2001 SUPRIMA

In Mlnchen leben etwa 5.000 Drogenkonsument*innen,
ca. die Halfte davon wird substituiert.

Suprima unterstitzt Substituierte bei ihrer
Gesundung und beruflichen Wiedereingliede-
rung mitten in MUnchen. Das Konzept basiert auf
Starkung der Eigenmotivation — und funktioniert.

2002-04 AUSBAU DER JUGENDHILFE
Um Jugendliche besser zu erreichen, wird mit
easyContact die jugendspezifische Beratung und
Pravention in Minchen und Ingolstadt weiter
ausgebaut. easyContact family bietet Ambulante
Erziehungshilfe in Berg am Laim: Jugendliche und
ihre Eltern werden damit direkt erreicht und auch
zu Hause im Wohnzimmer beraten.

Pravention und Beratung bei easyContact

2005-06 ALTERE DROGENABHANGIGE
Condrobs widmet sich den Bedarfen alterer Dro-
genabhangiger: In einer bundesweit beachteten
Umfrage geben 80 Prozent an, psychische Prob-
leme zu haben. Zwei Drittel von ihnen hat nie-
manden, der sich im Alter um sie kimmern wird.
Condrobs richtet niedrigschwellige Angebote auf
diese altere Klientel hin aus.

®
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2001 -2010 Chronik 11

2007 JUGENDLICHE AUF DER STRASSE
Die Wirtschaftslage verschlechtert sich. Gerade fiir junge
Menschen mit einem Hauptschulabschluss wird der Ein-
stieg ins Berufsleben immer schwieriger.

Die Streetworker*innen von ConAction beobach-
ten, dass sich in Munchen immer mehr Jugendliche
auf der StraBe aufhalten. Sie verstarken ihre Ver-
mittlungsangebote in die Jugendhilfe.

Streetwork in Munchen

2008-09 MEDIENSUCHT

Inside veranstaltet interne Fortbildungen zu exzessi-
vem Internetgebrauch und ist Vorreiter auf diesem
Gebiet. In den Condrobs Beratungsstellen erhalten
neben Drogensichtigen auch Alkoholabhdngige
sowie Menschen mit Spielsucht oder Essstérungen
professionelle Hilfe. Condrobs sucht alkoholvergif-
tete Jugendliche im Krankenhaus auf und bindet
sie ans Hilfesystem an. In Wiirzburg und Landsberg
erdffnen Einrichtungen zur psychosozialen Beglei-
tung substituierter Menschen. Die Substitutionsbehand-
lung wird von der Rentenversicherung anerkannt.

Exzessiver Medienkonsum

2010 HILFEN FUR GEFLUCHTETE
Deutschland nimmt zunehmend unbegleitete minderjahrige
Gefluchtete auf, viele von ihnen sind traumatisiert.
Condrobs baut bayernweit heilpddagogische
Betreuung fir diese Jugendlichen auf und unter-
stutzt ihre Integration.

Unter dem Motto ,Sie spenden. Wir helfen.” wird
ein Spendenladen eréffnet, in dem éltere Konsu-
ment*innen Arbeit finden. Aus der Erkenntnis, dass
in MUnchen rund die Halfte der Konsument*innen
illegaler Suchtmittel wohnungslos sind, 6ffnet
das Suprima Wohnheim fur Drogenabhdngige.

Spenden und helfen

O O
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12 Chronik 2011 - 2021

2011 SUCHTHILFE UNTER SPARZWANG
Durch SparmaBnahmen wird die leistungsfahige deut-
sche Suchthilfe immer starker beschadigt, konstatiert
das Jahrbuch Sucht.

Condrobs verstdrkt seine Anstrengungen, um
mithilfe von Spenden auch Tageskliniken mit
Reha und substitutionsgestitzter Entwdhnung
in Augsburg und Munchen zu &ffnen. Auch
Angebote flr unbegleitete minderjahrige
Gefllchtete werden ausgebaut.

2012-13 WIESNGENTLEMAN
Condrobs startet das Projekt , WiesnGentle-
man”, das sich fur ein friedliches Miteinander
einsetzt. Die Jugendsozialarbeit an Schulen
wird gemeinsam mit der Justin-Rockola-Sofort-
hilfe e. V. erweitert.

Neue synthetische Drogen mit dem verharmlosenden
Namen ,Badesalze” werden erstmals Uber das
Internet vertrieben.

2014-15 AUSGEGRENZTE JUGENDLICHE
In Deutschland leben rund 30.000 junge Menschen
ohne Bezug zur Familie, viele von ihnen sind wohnungs-
los und ausgegrenzt.

Condrobs setzt sich daflr ein, dass Angebote

der Jugendhilfe geschaffen werden. Im Integra-
tionsprojekt Kistlerhofstrale in Sendling wird ein
innovatives Wohnmodell fir junge Gefllchtete
und Studierende er6ffnet.

-

Integrationsprojekt KistlerhofstraBe

®
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2011 - 2021 Chronik 13

2016 FRAUEN*GEFLUCHTETENHILFE
Die erste Frauen*-Gefllchtetenunterkunft in
Bayern &ffnet. 22 Puerto-Einrichtungen bayern-
weit bieten nun unbegleiteten minderjahrigen
Gefllchteten bedarfsgerechte Betreuung.
Cybermobbing unter Jugendlichen nimmt laut JIM-Studie
besorgniserregend zu. Inside @ School erweitert
entsprechende Praventionsangebote in Schulen.
Erfolgreicher Start des Naloxon-Modellprojekts
zur Soforthilfe fur Opiattberdosierung.

Unterkunft fur gefliichtete Frauen* und Kinder

2017-21 FAMILIENZENTREN

Condrobs Ubernimmt die Tragerschaft des ersten
von heute vier Familienzentren in Minchen, in
denen Beratung und Integration im Mittelpunkt
stehen. Auch Jugendsozialarbeit an Schulen

in Mtnchen und Garmisch-Partenkirchen wird
weiter ausgebaut.

Der riskante Konsum von NPS (neue psychoaktive Substan-
zen) und die damit verbundene Jugendkriminalitat steigt.
Condrobs setzt sich fur Hilfe statt Kriminalisierung
ein und baut Angebote fur suchtgefahrdete
Jugendliche aus.

Familienzentrum Ramersdorf

2020-21 HILFE IN DER PANDEMIE

Die Corona-Pandemie trifft benachteiligte Menschen

am Rand der Gesellschaft und insbesondere Kinder mit
voller Harte.

Dank Spenden kénnen bedurftige Klient*innen
weiter unterstUtzt werden, die Kontaktladen etwa
geben tdglich Essen aus. In MUnchen startet das
innovative Projekt SwiM, in dem belastete Eltern
dabei unterstutzt werden, das Sorgerecht fir ihre
Kinder ausiben zu kénnen.

O O-
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14 Condrobs e.V. in Zahlen
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Condrobs e. V. in Zahlen
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ALS 1.000 PLATZEN AN
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WAS BEDEUTEN
DIESE DREI WORTE
FUR UNSERE
KOOPERATIONSPARTNER*INNEN,
FREUNDE UND MITARBEITER*INNEN?

17
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verstehen.helfen.begleiten.

DR. MARKUS SODER
Ministerprasident des Freistaates Bayern

Seit finfzig Jahren leisten die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter von Condrobs e.V. eine groB3-
artige Arbeit in Prdvention und Suchthilfe.
Daftir verdienen sie Dank und Anerkennung.

verstehen.helfen.begleiten. — so lautet das
Motto von Condrobs. Es beschreibt einen Drei-
klang, der fur Pravention und Suchthilfe uner-
lasslich ist. Zundchst geht es darum, eine Notlage
zu begreifen. Es gibt Ursachen, die sie herbei-
gefdahrt haben. Im zweiten Schritt muss der not-
wendige Beistand identifiziert und kompetent
geleistet werden. SchlieBlich braucht der hilfe-
suchende Mensch tber die Behandlung hinaus
nachhaltige Betreuung.

In diesem Dienst engagieren sich rund neunhundert
Frauen und Ménner in den siebzig bayerischen
Einrichtungen von Condrobs. lhre Arbeit ist allein
an den Geboten der Menschlichkeit ausgerichtet,
Uberkonfessionell sowie weltanschaulich neutral.
Sie bauen Bricken, tber die Betroffene in ein
gesichertes Leben zurlickkehren kénnen. Diesen
Weg haben in den vergangenen finf Jahrzehnten
viele Menschen gemeistert — dank der Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter von Condrobs.

Alles Gute und viel Erfolg fiir das weitere
Engagement!



Condrobs wurde als Selbsthilfe-Initiative gegrin-
det und hat schon deshalb gute Voraussetzungen,
um Betroffene zu verstehen. Durch Hilfe zur
Selbsthilfe gelingt es, sie auf dem Wegq in ein
selbstbestimmtes, gesundes Leben zu begleiten.
Damit trdgt Condrobs seit 50 Jahren zu einer
solidarischen Stadtgesellschaft bei.

ANITA NIEDERMEIER
Geschéftsfiihrender Vorstand
Adventskalender fiir gute Werke
der Stiddeutschen Zeitung e.V.

Condrobs rtickt Menschen in den Mittelpunkt,
die Hilfe benétigen und zeichnet sich durch
Professionalitdt und soziales Engagement aus.
Condrobs ist fir das MBQ ein verldsslicher Partner
und bewéhrter Trager, der Menschen auf dem
Wegq zurtick in den Arbeitsmarkt begleitet.

DIETER REITER

Oberbiirgermeister der
Landeshauptstadt Miinchen

verstehen.helfen.begleiten. heil3t fiir mich, nicht
wegschauen, sondern handeln. Es gibt viele
Grinde, warum Menschen in Not geraten. Erst
wenn wir die Ursachen verstehen, kénnen wir
schnell und unblrokratisch helfen.

CLEMENS BAUMGARTNER
Referent fiir Arbeit und Wirtschaft
der Landeshauptstadt Miinchen

19



20 verstehen.helfen.begleiten.

Zu einer guten Unterstltzung gehort es, zuerst
die Situation, Sorgen und Probleme zu verstehen.
Erst dann kann man Menschen in Notsituationen
helfen. Um Probleme nachhaltig zu lésen, ist

es wichtig, sie auch langfristig zu begleiten.
verstehen.helfen.begleiten. steht fir diese
individuelle und nachhaltige Unterstitzung.

VERENA DIETL
3. Blirgermeisterin der
Landeshauptstadt Miinchen

KUNST meint LEBEN
SUCHT macht KRANK
CONDROSBS hilft...

und das... seit 50 JAHREN

Respekt... Chapeau...
FLATZ 2022

PROF. WOLFGANG FLATZ
Aktionskdinstler

Sucht ist kein Randproblem unserer Gesellschaft.
,Verstehen” steht ftir mich ftir Selbsterkenntnis
und far Einfahlungsvermégen: Nur wer versteht,
kann Hilfe annehmen. Nur wer versteht, kann
kompetent helfen und begleiten. Mit Condrobs
haben wir seit 50 Jahren einen zuverlassigen, pro-

STEFAN FREY ) .
Landrat des Landkreises Starnberg fessionellen und wertvollen Partner an der Seite.
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Seit jeher ist es Condrobs wichtig, Hilfesuchende
da abzuholen, wo sie stehen und auf den Wegen
zu begleiten, die sie selbst gehen wollen, hin zu
ihren eigenen Zielen. Das Verstehen, das Genau-
Zuhéren ist hierflr zu Beginn und im Prozess
zentral. Deshalb finde ich das Motto gut: erst
verstehen, dann helfen und begleiten!

EVA EGARTNER
Ehemalige Geschéftsfihrende
Vorsitzende Condrobs e. V.

Seit iber einem Vierteljahrhundert gibt es den
Betriebsrat bei Condrobs! Wir haben manche
Geschicke im Verein beeinflusst und viele positive
Verdnderungen fir die Kolleg*innen erkdmpft.
Wir haben unsere Kolleg*innen und auch die
Geschdéftsfliihrung beraten und begleitet.

GABRIELE GOLDNER
Dipl. Sozialpadagogin Externe
Suchtberatung Condrobs e.V.;
Betriebsratsvorsitzende

Am Anfang geht es ums Zuhéren und Verstehen.
Dann folgen konkrete Hilfe und Begleitung jedes
Einzelnen auf dem Wegq in ein selbstbestimmtes

und gesundes Leben. Fir Sternstunden ist es gut,
Condrobs als wichtigen, seriésen Partner an der
Seite zu wissen, um Kindern und Jugendlichen in

THOMAS JANSING
- ; g ) Geschaftsflihrer und Initiator
einer Notsituation Stutze zu sein. von Sternstunden e. V.
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verstehen.helfen.begleiten.

JOSEF MEDERER
Bezirkstagsprasident von Oberbayern

verstehen.helfen.begleiten. rickt die Bezie-
hung in den Fokus. Den Menschen in seiner in-
dividuellen Geschichte zu verstehen, aber auch
seine Lage im gesellschaftlichen Kontext zu
verorten, ist die beste Voraussetzung far Hilfe

und Begleitung.

EVA MELZER-HOLLEDERER
Aufsichtsratsmitglied Condrobs e. V.

Mit hervorragender fachlicher Expertise gelingt es
Condrobs, Menschen mit Suchterkrankungen in
ihrer Vielfalt zu verstehen und zu unterstitzen.
Wir schdtzen die zugewandte und wertschatzen-
de Haltung, mit der Condrobs unterschiedliche
Lebenswege begleitet und individuelle, innova-
tive Ansatze zum Wohle der Menschen in Ober-
bayern entwickelt.

KARIN MAJEWSKI
Geschaftsfiihrerin des Paritatischen
Wohlfahrtsverbands, Bezirksverband
Oberbayern

~Mdlnchen leuchtet” — nicht Gberall. Condrobs
ermdglicht den Blick hinter die Fassade der Wohl-
standsgesellschaft und handelt kompetent zu-
gunsten Benachteiligter in der Stadt Mdnchen
und an vielen Orten in Bayern.



Condrobs holt Menschen genau dort ab, wo
sie stehen und sensibilisiert ftir ihre Belange.
Das gelingt seit 50 Jahren auf hervorragende
und stets innovative Weise. Darauf sind wir als
Fachverband besonders stolz und gratulieren
ganz herzlich.

STEFAN MURR
Schauspieler

verstehen.helfen.begleiten. ist fir mich ein
ganzheitlicher Ansatz. Wir wollen und mussen
unsere Klienten*innen mit ihren Problemen
und ihrer Lebenssituation verstehen, um effektiv
und nachhaltig helfen zu kénnen. Dies setzen
die Mitarbeiter*innen bei Condrobs bestens
um, auch deshalb sind die Klienten*innen bei
Condrobs gut aufgehoben.

FRIEDERIKE NEUGEBAUER

Geschaftsfiihrung Fachverband
Drogen und Suchthilfe e. V. (fdr +)

Wenn ich einem Menschen helfen will, muss ich
ihn vorher verstehen. Nur wenn ich ihn richtig
verstehe, kann ich ihm wirklich helfen. Das ist
schon echt viel. Aber Condrobs will noch eins
mehr: begleiten. Und ich sage: Danke!

HANS-ULRICH PFAFFMANN
Stellv. Aufsichtsratsvorsitzender
Condrobs e. V.
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Professionelles Verstehen ist eine groBe Kunst:
Dazu gehért zum einen die Fahigkeit des Per-
spektivenwechsels, zum anderen erfordert es,
bei sich zu bleiben, den Blick von auBBen zu be-
halten — kurz: das Aushalten von Widersprtichen.
Auf dieser Basis ist Helfen und Begleiten ein
fruchtbarer Prozess flr alle.

PROF. DR. SABINE PANKOFER
Aufsichtsratsmitglied Condrobs e. V.

Zuhéren ist wichtig far Hilfe. Doch das Gehérte
muss auch verstanden werden, um die richtige

Hilfe anbieten zu kénnen. Condrobs macht ge-
nau das: Hilfe suchenden Menschen Mut, Hilfe

und Verstandnis geben.

HANNES RINGLSTETTER
Kabarettist, Schauspieler und Musiker

Seit 2005 unterstlitzt die Justin-Rockola-Sofort-
hilfe e.V. das gemeinsame Projekt Inside @ School,
prédventive Schulsozialarbeit in Minchen fir
Jugendliche: Verstehen, Helfen und Begleiten
stehen hier im Fokus. Herzlichen Gltickwunsch
zum 50-jéhrigen Bestehen des Condrobs e. V.

GISELA ROCKOLA
Griinderin Justin-Rockola-Soforthilfe e. V.



verstehen.helfen.begleiten. — drei Worte, die ftir
mich die tagliche Arbeit bei Condrobs als auch in
der Kooperation mit dem Stadtjugendamt wider-
spiegeln. Gemeinsam erkennen und verstehen wir
Bedarfe und schaffen neue Hilfsangebote. Ich be-
danke mich im Namen des Mdnchner Sozialrefe-

rats fur die langjéhrige gute Kooperation und den
stets offenen und konstruktiven Austausch.

DOROTHEE SCHIWY
Sozialreferentin der Landeshauptstadt
Miinchen

Sucht muss als individuelle Erkrankung verstan-
den werden. Fachkompetenz und hohes Engage-
ment sind unabdingbare Voraussetzungen, um
nachhaltig helfen zu kénnen. Beides stellt Con-
drobs seit vielen Jahren als zuverladssiger Koope-
rationspartner des Landkreises unter Beweis.

ANTON SPEER
Landrat des Landkreises
Garmisch-Partenkirchen

verstehen.helfen.begleiten. greift das der Arbeit
im Verein zu Grunde gelegte und immer splr-
bare Selbstverstdndnis und Menschenbild auf.
Der Flrsorgegedanke hat als Paradigma aus-
gedient. Die Adressaten der Arbeit werden

: . DAVOR STUBICAN
zu selbstbestimmten Subjekten erhoben und Landesfachreferent Paritatischer Wohl-

Augenhdhe hergestellt. fahrtsverband Landesverband Bayern
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Um zu helfen und zu begleiten, muss man zunéchst
nachhaltig Vertrauen gewinnen. Condrobs e.V.
gelingt dies seit nunmehr finf Jahrzehnten.
Fir die StartStark gGmbH und die Stiftung
Lichtblick Kinder- und Jugendhilfe ist Condrobs
auch deshalb ein so hoch geschétzter Partner.

ANNA PRINZESSIN VON BAYERN
Journalistin und Autorin

Das Motto von Condrobs steht fir mich fir das
zentrale Anliegen Sozialer Arbeit. Sie muss den
Anspruch haben, Chancen und Wege aufzuzei-
gen. Helfen kann nur, wer versteht. Den Weg
waéahlen und gehen mdissen unsere Klient*innen
selber. An uns ist es, sie zu begleiten. Das ist
Soziale Arbeit, die die Verantwortung bei den

" RUDOLF STUMMVOLL
Menschen selber beldsst. Aufsichtsratsmitglied Condrobs e. V.

Die Robert-Vogel-Stiftung férdert zwei Projekte,
an denen Condrobs maBgeblich beteiligt ist:
Die Schulsozialarbeit setzt ein hohes Mal3 an
Verstdndnis fur die Situation der Jugendlichen
voraus, um individuelle Hilfe vermitteln zu
kénnen. Und am Bezirkskrankenhaus Augsburg
werden junge Menschen mit einer cannabis-
induzierten Psychose begleitet.

GUIDO VON CRAILSHEIM
Vorstand der Robert-Vogel-Stiftung
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Alle, die sich an Condrobs wenden, sollen Be-
ratung und Hilfe erhalten, so lange wie diese
notwendig ist. Auch und gerade dann, wenn
es herausfordernd und schwierig wird. Unsere
tdgliche Herausforderung und unser Anspruch
ist: auf Menschen aktiv zugehen, ihnen zuhéren,
begreifen und daraus passende Hilfsangebote
ableiten und umsetzen.

BIRGIT TREML

Bereichsleitung Hilfen fiir junge Menschen,
Familien und Berufsintegration Miinchen
Condrobs e. V.

Das Motto verstehen.helfen.begleiten. bedeutet
ftr mich mit Blick auf Condrobs professionelle
und empathische Unterstitzung bieten, Proble-
me erkennen, sich aktiv einbringen und immer
wieder hinterfragen, nah sein, niemanden aus-
schlieBen, Lebenswege aufzeigen, wo sie ver-
stellt sind und Entwicklungsprozesse férdern.
Ein herzliches Dankeschén dafdir.

PROF. DR. HERMANN FROMME
Referatsleiter Bayerisches Staatsministerium
fiir Gesundheit und Pflege

Condrobs schaut hin und wird aktiv. Ich bin
immer wieder begeistert, welche Hilfsprojekte
hier entstehen — auch in der Fldchtlingshilfe.

JOHANNA BITTENBINDER
Schauspielerin
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Seit Uber 20 Jahren bin ich mit der Arbeit von
Condrobs vertraut und weil3 daher, wie wahn-
sinnig wichtig diese ist. Die Unterstltzung
der Sozialarbeiter, das Verstehen, Helfen und
Begleiten, hat mich sehr beeindruckt. Macht
weiter so! Eure Arbeit ist so grandios und
leider notwendig! Vielen Dank dafir!

MAX VON THUN
Schauspieler und Fernsehmoderator

Das Wesentliche unserer Arbeit ist, sich Zeit zu
nehmen. Den Mensch, der zu uns kommt, dem
wir begegnen, zu verstehen. Verstehen, wo er
in seinem Leben steht. Verstehen, wie er es ge-
schafft hat, zu Uberleben. Verstehen, was seine
Winsche und Ziele sind. Haben wir das geschafft,

. . . . KARIN WIGGENHAUSER
kénnen wir adaquat helfen und begle’ten' Bereichsleitung Hilfen fiir Erwachsene und

bayernweite Angebote Condrobs e. V.

Im ,Harry Klein” konnte ich erfahren, welche
besondere Arbeit die Mitarbeiter*innen von
ConAction und die Peers von Chexx im Mdnchner
Nachtleben etabliert haben. Ein akzeptierender
Ansatz, der versteht. Wenn es zu viel wurde,
auch mal einen jungen Menschen nach Hause

DAVID sUSS . . . . . .
Aufsichtsratsmitglied Condrobs e.V., zu begleiten. Fir diesen Einsatz méchte ich mich

freier Kulturveranstalter herzlich bedanken.



29

verstehen.helfen.begleiten. das ist die Mission
von Condrobs, nicht nur ein Slogan! Das ist ein
Anspruch an sich selbst, der wichtig ist. Er ist
lebbar und muss gelebt werden. Ich erlebe, dass
das bei Condrobs auch passiert. Viel Gliick und
weiter so.

GERHARD MAYER
Leiter des Miinchner Amts
fiir Wohnen und Migration

Concept und Condrobs kooperieren seit

20 Jahren in der psychosozialen Betreuung
in der Praxis, aus der Erkenntnis, dass fur viele
Klienten der Schritt in eine Beratungsstelle
bereits zu hoch ist. Abhangigkeit ist mehr als
eine Erkrankung, die nur den Einzelnen trifft.
Gemeinsam ist es uns gelungen, dass Stichtige
und ihre Angehérigen mit ihren Problemen
nicht mehr alleine gelassen werden.

DR. RAINER MUSSELMANN
Suchtmedizinische Schwerpunktpraxis
Concept

Verstehen, was Menschen in eine schwierige
Situation gefthrt hat, setzt Einfiihlungsvermé-
gen, Respekt und fachliche Kompetenz voraus.
Die Mitarbeiter*innen von Condrobs erkennen,
was Menschen flr ein selbstbestimmtes Leben
brauchen, und begleiten sie auf diesem Weg.

. . . ) MARGIT BERNDL
Sie helfen ihnen, ihre Starken wahrzunehmen Vorstand Verbands- und Sozialpolitik

und ihr Leben in die Hand zu nehmen. Paritatischer Wohlfahrtsverband,
Landesverband Bayern e. V.
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Hilfen & Angebote

HILFEN FUR ERWACHSENE

Sucht ist eine Krankheit, die jede*n treffen kann. Und jede Suchtkrankheit
ist einzigartig. Deshalb ist unsere Hilfe immer individuell zugeschnitten.
Bei Condrobs findet jede*r ein offenes Ohr, professionelle Begleitung
und genau die Unterstlitzung, die es braucht. Die bayernweiten Unter-
stitzungsangebote sind dabei so vielféltig, wie es die Klient*innen sind.
In unseren Suchtberatungsstellen verstehen, helfen, begleiten wir. Wir
vermitteln in weiterfihrende Hilfen, auch aus den Gefangnissen heraus
durch die Externe Suchtberatung.

Das Leben wieder selbst bestimmen, das soll durch das Betreute Wohnen und therapeutische Wohnge-
meinschaften erreicht werden. Und in den Nachsorge-Einrichtungen werden ehemals suchtmittelabhan-
gige Erwachsene nach einer erfolgreich abgeschlossenen Therapie umfassend begleitet. Unterstitzung
beim anstrengenden Weg in ein neues Leben leistet Condrobs fur Substituierte. Die Hilfe fur &ltere Sucht-
mittelabhangige weiB um die Notwendigkeit der besonderen Unterstiitzung dieser Menschen.

Hilfe ohne Wenn und Aber fir Konsumierende durch individuelle Unterstiitzung oder einfach nur eine
warme Mahlzeit bieten unsere Kontaktladen. Die Kontakt- und Begegnungsstatten sind ein Treffpunkt,
um neue Kontakte zu kntpfen und sich Unterstitzung bei der Tagesgestaltung zu holen.

Wir bieten Frauen* mit Suchtproblemen Schutzraume und Begleitung. Die Manner*spezifischen Hilfen
achten speziell auf deren Bedurfnisse. Wir achten die Geschlechtervielfalt und gehen auf die individuellen
Bedurfnisse jedes Menschen ein.

HILFEN FUR KINDER, JUGENDLICHE UND ELTERN

Wir sind Berater*innen beim Eltern-sein, helfen Kindern beim sicheren Auf-
\ wachsen, unterstitzen Schiler*innen beim Lernen und in der Ausbildung.
\ Condrobs bietet Ambulante Erziehungshilfen und Clearing fiir die ganze
® W Familie bei aktuellen Problemen, bereits lang andauernden Konflikten

oder Schwierigkeiten, die fur die Betroffenen scheinbar nicht mehr allein
zu bewaltigen sind.

Die Stationare Jugendhilfe bei Condrobs heif3t fur Jugendliche mit
Problemen: einziehen, zusammenleben und im neuen Zuhause genau die Hilfe finden, die sie brauchen.
Wir bieten Inobhutnahmeplatze in Krisensituationen, suchtspezifische Hilfen, Ausbildungsférderung
und Wohngemeinschaften fur unbegleitete minderjahrige Gefllichtete.
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Hilfen & Angebote

Die aufsuchende Sozialarbeit in der Lebenswelt der Jugendlichen und jungen Erwachsenen und die
Vermittlung geeigneter Hilfen stehen im Mittelpunkt der Arbeit von ConAction. Taglich sind die
Streetworker*innen unterwegs, um jungen Menschen verlassliche Hilfe zu bieten, auch im Internet.

Unterstiitzung bei Erziehungsthemen, Begleitung im Alltag und einfach nur eine Tagesstatte fur

Eltern und Kinder — das sind unsere Familienzentren!

Die Jugendsozialarbeit an Schulen und Jugendtreffs sind als niedrigschwellige Anlaufstellen

immer offen fur junge Menschen und deren Néte.

ANGEBOTE ZUR PRAVENTION

Pravention fugt sich ein in den Lebens-, Lern- und Arbeitsalltag. Sie stellt
Fragen und inspiriert dazu, eigene Wege zu Lésungen, Verdnderungen
und neuen Perspektiven zu finden.

Pravention ermutigt Erwachsene, begleitet Kinder und Jugendliche mit
Offenheit und Unterstltzung. Sie erleichtert Kommunikation, schafft
Raum fir Entwicklung und macht eigene Starken erfahr- und nutzbar
auf dem Weg zu eigenen Lebenszielen, zur eigenen Mindigkeit.

Konkret bedeutet Pravention, Eltern, Lehrkrafte, Erzieher*innen, Ausbilder*innen u. a. darin fortzubilden
und zu beraten, wie sie fur sich und mit anderen gesundheitsférderliche Strukturen und Rituale entwickeln
kénnen, um langfristig gut leben, lernen und arbeiten und tber sich hinauswachsen zu kénnen.

Condrobs bietet kontinuierliche und auf den individuellen Bedarf zugeschnittene Fortbildungen, Projekte,
Moderation von bestehenden Gremien u.v.m. in unserer Akademie und dem Betrieblichen Gesundheits-
management an. Entscheidend ist, was gebraucht wird.
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Hilfen & Angebote

ANGEBOTE FUR MENSCHEN MIT
FLUCHTHINTERGRUND UND MENSCHEN
OHNE KRANKENVERSICHERUNG

Condrobs steht fur eine vielfaltige, bunte und inklusive Gesellschaft.
Ohne Ausgrenzung und Diskriminierung.

Weder Geschlecht noch Herkunft spielen eine Rolle, die Turen unserer
Einrichtungen stehen jedem offen.

Ziel sind Integration und Inklusion. Wir beraten in der Migrationsberatung
zu Burokratie, sind fir jene da, die keine Krankenversicherung haben und
unterstttzen im Alltag. Darlber hinaus geben wir jungen geflichteten
Muttern* und ihren Kindern einen sicheren Platz zum Leben.

BESCHAFTIGUNGSPROJEKTE

Um Menschen auf ihrem Weg zuriick in ein selbstbestimmtes Leben
begleiten zu kénnen, gibt es bei Condrobs Beschaftigungsprojekte.
Hier erlernen die Klient*innen notwendige Qualifikationen fur die regu-
lare Arbeitswelt.

VIVA CLARA begleitet ca. 30 Frauen*, die aufgrund ihrer Lebensgeschichte
kaum Chancen auf dem Arbeitsmarkt bekommen. ConJob ist ein sozialer
Beschaftigungsbetrieb, der im Rahmen geschiitzter Arbeitsplatze die Mit-
arbeitenden auf eine Reintegration in regulare Jobs vorbereitet. In den
Kontaktldden von Condrobs haben die Klient*innen im Zuge des Beschaftigungsprojektes die Chance,
an der Gestaltung des Kontaktladenalltags aktiv mitzuwirken. Und der Spendenladen mit Secondhand-
Ware bietet v.a. alteren Suchtmittelabhangigen eine sinnvolle Beschaftigung.

AUSBLICK

Auch kinftig will Condrobs mdéglichst vielen Menschen die Unterstltzung anbieten,
die sie bendtigen. Neue Bereiche werden erschlossen und bereits vorhandene
Angebote erweitert, zum Beispiel in der Wohnungslosenhilfe und mit dem Ausbau
der Jugendsuchtberatung.

33



PERSPEKTIVE
LUKUNFT




—

condrobs @
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KATRIN BAHR
Geschéftsfiihrende Vorstandin

FREDERIK KRONTHALER
Geschaftsfiihrender Vorstand

Zu guter Letzt wollen wir, das Condrobs-
Vorstands-Team seit 2021, den Blick in die Zu-
kunft wenden. Welche Herausforderungen birgt
die Zukunft? Wo steuern wir hin? Wir wollen und
werden unsere Stimme erheben und uns auch
kinftig mit ganzer Kraft fir Menschen einsetzen,
die benachteiligt sind — denn niemand will in Ab-
hangigkeit geraten; kein Kind und kein*e Jugend-
liche*r will nicht ,,dazugehéren”. Wir weisen auf
Bedarfsllicken im Hilfenetz hin; wir reagieren
schnell und mit unserem groBen Erfahrungsschatz
in Krisen. So leistet Condrobs auch in schwierigen
Zeiten seinen Beitrag zu einem friedlichen, gesun-
den Zusammenleben in unserer Gesellschaft.

Lassen Sie uns drei Themen in den Fokus neh-
men: Condrobs kdmpft seit Jahrzehnten fir die
Einrichtung von Drogenkonsumraumen in Bayern.
Wir fordern die Bayerische Staatsregierung auf,
mit diesen endlich Uberlebenshilfe fir suchtkranke
Menschen auch in unserem Bundesland zu leisten.
In der Jugendhilfe brauchen wir mehr Mittel fur
passgenaue soziale Hilfen: Um Brlcken fur ge-
fahrdete, ausgegrenzte Jugendliche bauen zu

Zukunft

kénnen, mussen wir sie in ihrer Lebenswelt mit
Streetwork im Netz erreichen. Und im Kampf um
die Gleichstellung der Frau* und aller Geschlechter
muUssen wir struktureller Unterdriickung in Politik
und Gesellschaft gemeinsam entgegenwirken. Wir
stehen fUr Vielfalt, Gender Diversity und Antidis-
kriminierung. Taglich und in all unserem Tun.

Lassen Sie uns gemeinsam Familien starken: Jeder
Cent, investiert in die Zukunft von Kindern und
Jugendlichen, lohnt doppelt und dreifach! Denn
jeder Mensch, der gesund und selbststandig im
Leben steht, ist ein Gewinn fur unsere Zukunft in
einer friedlichen Gesellschaft. Ein groBes Danke-
schoén von Herzen an alle Spender*innen und
Unterstutzer*innen von Condrobs, ohne die wir
viele Hilfen und wichtige Praventionsangebote
nicht leisten kénnten. Lassen Sie uns auch weiter-
hin gemeinsam Solidaritat und gesellschaftliche
Verantwortung zeigen.

lhre

A L,
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