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HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH! 
Du wirst Deine Therapie bei Inizio erfolgreich beenden. Nun gilt es 
Abschied zu nehmen. Nimm Dir die Zeit. Wir sind stolz auf Dich!
	■ Selbstständiges Wohnen bei Inizio

RESPEKT! Jetzt hast Du schon wichtige Schritte in Deiner Therapie erreicht. 
Wie möchtest Du Dich nun weiterentwickeln?
	■ Übernachtung außerhalb des Hauses am Wochenende  
in Absprache mit Deine*r Bezugsbetreuer*in möglich

	■ Du darfst 2 neue Mitbewohner*innen beim Ausgang begleiten

	 und entsprechend Deiner Entwicklung ...

	■ Ausgänge ohne Absprache bis 18 Uhr
ROUND  

TABLE

6 Monate

3 Monate

Du bist auf einem guten Weg, bald wirst Du bei Inizio ausziehen. Was brauchst  
Du weiterhin an Unterstützung, um stabil zu bleiben? Jetzt ist die Zeit, Antworten  
darauf zu finden.
	■ Ausgänge, Besuche und Übernachtungen können mit allen Teamer*innen 

abgesprochen werden
	■ Monatliche Taschengeldauszahlung
	■ Eigenverantwortlicher Umgang mit Post, Rezept- und Medikamentenabholung 

	 und entsprechend Deiner Entwicklung ...

	■ Übernachtungen außerhalb auch unter der Woche möglich
	■ Urlaub nach Antrag möglich

Du kannst stolz auf Dich sein, Du hast schon viel geleistet. Nun gilt 
es dranzubleiben, um Schritt für Schritt Deine Ziele zu erreichen.
	■ Ausgänge in Eigenverantwortung und in Absprache mit  

Deine*r Bezugsbetreuer*in möglich
	■ Handy in Eigenverantwortung
	■ Du darfst neue Mitbewohner*innen beim Ausgang begleiten

	 und entsprechend Deiner Entwicklung ...

	■ 1,5h-Ausgänge ohne Absprache
	■ Eine Probeübernachtung/Monat außerhalb  

des Hauses nach Antrag möglich
ROUND  

TABLE

3 Monate

2 WochenHerzlich willkommen. Schön, dass Du da bist! Uns ist wichtig,  
dass Du erstmal ankommen kannst. Schau Dich um, lern 
alles kennen und triff dann Deine Entscheidung. 

MODULE
	■ Kurze Ausgänge in Begleitung und nach Absprache  

mit Deine*r Bezugsbetreuer*in möglich
	■ Besuche von Familie und/oder anderen  

Bezugspersonen möglich
ENTSCHEIDUNGS- 

GESPRÄCH

Du hast Dich toll entwickelt. Nun gilt es, weitere 
Erfahrungen zu sammeln und Dich auszuprobieren!
	■ Wenn vorhanden, eigener Laptop auf  

Deinem Zimmer möglich
	■ Ausgänge ohne Absprache bis 18 Uhr

	 und entsprechend Deiner Entwicklung ...

	■ Ausgänge und Besuche können mit  
allen Teamer*innen abgesprochen werden

REFLEXIONS- 

GESPRÄCH

3 Monate

 
Schön, dass Du Dich für Inizio entschieden hast 
und einen cleanen Lebensabschnitt ausprobieren 
möchtest. Teil Dich mit und suche den Kontakt, 
wir sind für Dich da.
	■ Handy-“clean“ und reguliert bis 21 Uhr
	■ Ausgänge in Begleitung und nach Absprache 

mit Deine*r Bezugsbetreuer*in
	■ Besuch von Schule, Ausbildung  

und Arbeit möglich
	■ Besuche nach Absprache mit  

Deine*r Bezugsbetreuer*in

4 Wochen

REFLEXIONS- 

GESPRÄCH

INIZIO THERAPEUTISCHE WOHNGEMEINSCHAFT
DEIN WEG BEI UNS – INDIVIDUELL UND DYNAMISCH. DAS INIZIO-PHASENMODELL

2 Wochen

REFLEXIONS- 

GESPRÄCH

4 Wochen


