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DIE EINRICHTUNG
Inizio ist eine Wohngemeinschaft für junge Menschen ab  
16 Jahren, die aufgrund von Suchtgefährdung/-erkrankung 
und/oder psychischen Erkrankungen therapeutische Hilfe  
für ihre Persönlichkeitsentwicklung benötigen. 

Alles unter einem Dach: In der Einrichtung sind sämtliche auf 
die Klient*innen und ihre Bedarfe zugeschnittenen Angebote 
eingebunden.

DIE VORTEILE 
	■ Feste Bezugsbetreuer*innen und struktur- 

gebendes Arbeitsprojekt 
	■ Interne Beschulung und Berufsberatung
	■ Hausinterne Ergotherapie
	■ Gendersensible, individuelle Schutzräume 
	■ Aufnahme mit Haustier möglich 

EINE ECHTE CHANCE
In der sozialtherapeutischen Wohngemeinschaft bekommen  
18 junge Menschen einen sicheren, haltgebenden Rahmen.  
Die Klient*innen werden in einem großzügigen Haus am 
Stadtrand von München auf ihrem Weg in die Unabhängigkeit 
unterstützt – ob kurzfristig bei akuten Krisen und Konflikten 
oder langfristig beim Aufbau neuer Perspektiven: Inizio bietet 
eine echte Chance auf Entwicklung.

Voraussetzung ist die Bereitschaft, eine Lebensphase ohne 
Suchtmittel auszuprobieren und sich auf das Zusammenleben 
in der therapeutischen Wohngemeinschaft einzulassen.

ZIELGRUPPE
	■ Junge Frauen*, Männer* und LGBTQI* ab 16 Jahren, die  

nicht altersgemäß in gesellschaftliche Bezüge hinein- 
wachsen oder herauszufallen drohen

	■ Junge Menschen mit erheblichem Nachreifungsbedarf 
aufgrund von Suchtgefährdung, riskantem Suchtmittel- 
konsum, -abhängigkeit, psychiatrischen Erkrankungen  
oder sozialem Rückzug/Isolation

	■ Junge Menschen mit Schwierigkeiten bei schulischer/
beruflicher Integration

	■ Junge Menschen mit gerichtlichen Auflagen und  
Weisungen

AUFNAHME
	■ Anfrage direkt oder über den zuständigen Kostenträger 

(Jugendamt, Bezirk)
	■ Informations- und Kennenlerngespräch
	■ Aufnahme nach Kostenzusage 
	■ Nachweis der Drogenfreiheit bei Einzug



LEISTUNGEN 
	■ Intensive Einzelbetreuung und Bindung durch Bezugs- 

betreuungssystem
	■ Case-Management
	■ 24-Stunden-Betreuung
	■ In Krisen Betreuungssetting, das geeignete Hilfen im  

Haus oder in kooperierenden Einrichtungen ermöglicht
	■ Geschlechtsspezifische und gendersensible Einzel-  

und Gruppentherapie zur Förderung der Identitäts- 
entwicklung

	■ Intensive Einbeziehung des Familiensystems und bei  
Bedarf Bearbeitung von Paardynamiken

	■ Medikamenten-Controlling sowie regelmäßige Drogentests 
und Alkoholkontrollen, um Drogenfreiheit zu begünstigen

	■ Strukturgebende Arbeitsprojekte (u.a. hauseigene 
Schreinerei, Küche und Garten)

	■ Kreativprojekte, Sport, Kultur, Umweltschutz etc.
	■ Interne Beschulung und Prüfungsvorbereitung
	■ Unterstützung bei der beruflichen Integration (Bewerbungs-

training, Kooperation mit BBJH, Vermittlung in Praktika etc.)
	■ Unterstützung bei lebenspraktischen Aufgaben (Haushalts-

führung, Hygiene, Ämtergänge etc.)
	■ Angebote zur aktiven Freizeitgestaltung (Ausflüge, mehr- 

tägige Freizeiten etc.)
	■ Psychologischer Fachdienst für Diagnostik und Krisen- 

intervention
	■ Enge Zusammenarbeit und Vernetzung mit Kooperations-

partner*innen der Jugendhilfe, Psychiater*innen, Psycho-
therapeut*innen, Beratungsstellen der Suchthilfe, 
Ärzt*innen, Kliniken zur Krisenintervention oder stationären 
Entgiftung etc.

AUSSTATTUNG
	■ Großzügige Villa mit großem Garten am Stadtrand von 

München
	■ Gute Anbindung an öffentliche Verkehrsmittel
	■ Hauseigene Werkstätten für handwerkliche Arbeitsprojekte
	■ Großzügige Einzel- und Doppelzimmer, Gemeinschafts- und 

Gruppenräume, je eine Gemeinschaftsküche pro Stockwerk
	■ WLAN und PCs stehen Klient*innen zur Verfügung
	■  Pkw und Kleinbus für Transporte und Freizeitaktivitäten

FACHTEAM 
	■ Pädagogische Fachkräfte (Sozialpädagog*innen)
	■ Psychologischer Fachdienst
	■ Ergotherapeut*in
	■ Externe und interne Fachdienste (Psychiater*innen und 

Psychotherapeut*innen, Lehrkraft, Kunstpädagog*in)

FINANZIERUNG UND RECHTSGRUNDLAGEN
	■ § 27 i.V.m. §§ 34, 35, 35a, 41 SGB VIII
	■ Eine Weiterführung der Hilfe ist bei vorliegender Kosten-

übernahme über das 21. Lebensjahr hinaus möglich 

... Ich finde es unglaublich, was P. für Schritte  
geschafft hat, seit er bei Ihnen eingezogen ist.  
Wir haben ja schon so einiges an Beratungsstellen  
und Einrichtungen mitgemacht und waren ziemlich  
verzweifelt, weil niemand uns, oder besser P.,  
helfen konnte. Sie alle haben das geschafft ....

Aus einem Brief betroffener Eltern an Inizio



Wir stehen für Vielfalt, Gender Diversity und Antidiskriminierung,  
symbolisiert durch die Genderflagge auf der Vorderseite.  
Das machen wir auch sprachlich deutlich und benutzen das  
Gender*Sternchen, das alle Geschlechter sichtbar macht.

4223.04.2023

Mit freundlicher Unterstützung der

Wir arbeiten
gemeinwohlorientiert

Zertifiziert nach  
DIN EN ISO 9001

Condrobs hilft benachteiligten Menschen und ihren  
Angehörigen. Wir sind ein überkonfessioneller Träger  
mit vielfältigen sozialen Hilfsangeboten in ganz Bayern.  
Aus einer Selbsthilfeinitiative entstanden, arbeiten heute  
mehr als 900 Mitarbeiter*innen in über 70 Einrichtungen.  
Unser breit gefächertes Angebot umfasst innovative 
Projekte und Einrichtungen der Prävention, Sucht- und 
Wohnungslosenhilfe, Kinder- und Jugendhilfe sowie 
Migrationsarbeit. Condrobs ist Ausbilder und bietet  
betreute Arbeitsplätze für Frauen* und Männer*, die  
nach einer schwierigen Lebensphase wieder ins Arbeits- 
leben zurückkehren wollen. Die Condrobs-Akademie 
hält Fortbildungen zu aktuellen Themen für die  
soziale Arbeit bereit. Weitere Informationen unter 
www.condrobs.de 

Condrobs Inizio Therapeutische Wohngemeinschaft 
Muspillistraße 19 | 81925 München  
Tel: 089 952035 | Fax: 089 9296533  
inizio@condrobs.de

Condrobs Zentralverwaltung 
Berg-am-Laim-Straße 47 | 81673 München 
Tel: 089 384082-0 | Fax: 089 384082-30 
online@condrobs.de

Kostenlose Condrobs Infoline: 0800 3410100 
Montag bis Freitag von 10 –17 Uhr  
(außer an Feiertagen)

Spendenkonto: 
Stadtsparkasse München 
IBAN DE86 7015 0000 0000 3582 00 | BIC SSKMDEMMXXX 
Verwendungszweck: Inizio Therapeutische Wohngemeinschaft

Condrobs ist Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband und  
im fdr+ Fachverband Drogen- und Suchthilfe.


