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BERATUNG UND BEGLEITUNG

FUR KINDER, JUGENDLICHE UND FAMILIEN

DAS ANGEBOT

Wenn der Alkohol- oder Suchtmittelkonsum den Alltag junger
Menschen beeinflusst, wenn Medien exzessiv genutzt werden —

dann sind wir da! Unterwegs, in der Schule oder zu Hause, da wo wir
gebraucht werden. Fur Kinder und Jugendliche, die Untersttitzung fur
eine positive Entwicklung und Identitatsbildung bendtigen, aber auch
fur Familien und Angehorige. Wir unterstitzen mit individuellen
Angeboten, dank schneller Intervention bei Problemen und Krisen
sowie der Vermittlung in weiterfihrende Hilfen.

DIE VORTEILE
Jugendgerechte Vorgehensweise
Nachgehende und aufsuchende Arbeit
Tolerierende Haltung
Zeitliche Flexibilitat

BEGLEITEN — BERATEN — AUFSUCHEN

Unsere ambulanten Angebote helfen jungen Menschen mit
beginnender Substanzkonsumstérung und deren Familien durch
den Aufbau einer tragfahigen, vertrauensvollen Beziehung zu
neuen Perspektiven. Wir kommen schnell zu Hilfe: vernetzt,
vorausschauend, individuell. Gerne auch dahin, wo wir ge-
braucht werden: direkt zu den Jugendlichen und/oder zu ihren
Angehdrigen, je nach Wunsch und Bedarf.

ZIELGRUPPE
Jugendliche und junge Erwachsene von 10-21 Jahren in der
Stadt Miinchen, ihre Eltern und Angehdrigen
bei Substanzkonsumstérungen (Alkohol, Drogen,
Medikamente, Nikotin u. a.)
bei nicht substanzbezogenen Stérungen
(exzessiver Medienkonsum u. a.)
bei anderen Verhaltensstichten (Kaufsucht, Spielsucht,
selbstschadigendes Verhalten)

JUSUBE LANDKREIS MUNCHEN
JUGENDSUCHTBERATUNG

BERATUNG
Anonyme Zugangswege — auch elektronisch
Hausbesuche
Beratungsgesprache auch im Rahmen gerichtlich oder
schulisch angeordneter Auflagen
Vermittlung in weiterfihrende Angebote, z.B. Therapie etc.

WORKSHOPS
Elternabende
Schulungen fur Multiplikator*innen
Vortrage zum Thema Medien, Alkohol,
jugendlicher Drogenkonsum und Elternschaft

OPEN TALK

RegelmaBige offene Sprechstunde in Schulen oder Jugendzentren.
Anonym, unkompliziert, freiwillig.

Gerne bieten wir auch fur Ihre Institution Open Talks an!

Sprechen Sie uns an!

FACHTEAM
Sozialpadagog*innen und Suchttherapeutin mit
Fachkolleg*innen im Netzwerk

FINANZIERUNG
Kostenlos fur die Bewohner*innen des Landkreises Minchen

ABLAUF

Einzelne Beratungstermine oder intensivere Begleitung und
Betreuung fur die ganze Familie

Wir kommen gerne in die Schule, zu den Jugendlichen nach
Hause, in Jugendzentren und auf Sportplatze im gesamten
Landkreis Miinchen. Auch unsere Beratungsrdume in der
Néhe des Minchner Hauptbahnhofes stehen zur Verfigung.

Die Beratung unterliegt der Schweigepflicht und ist vertraulich.
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ANGEBOTE FUR MULTIPLIKATOR*INNEN

ZUR SUCHTPRAVENTION

JuSuBe ist auch Ansprechpartnerin fir Multiplikator*innen

und Fachkrafte der sozialen Arbeit und stellt praxisnahe Beratung fuir
all jene zur Verfugung, die mit Kindern, Jugendlichen sowie jungen
Erwachsenen arbeiten.

Unsere Angebote:

Orientierungshilfen im Umgang mit Jugendlichen

Vermittlung von Kenntnissen zu jugendlichem
Suchtmittelkonsum und Diagonstik

Zielorientierte Beratung entsprechend der individuellen Bedrfnis-
se flr die Schulsozialarbeit, Jugendzentren etc.

Unterstltzung bei der Vermittlung in weiterfihrende Angebote

OPEN TALK

RegelméBige offene Sprechstunde in Schulen zum Thema Drogen
und Medienkonsum. Anonym, unkompliziert und freiwillig.
Gerne bieten wir auch fir Ihre Schule Open Talks an.

Sprechen Sie uns an!

Weitere zusatzliche Angebote wie:

Elternabende
Praventionsprogramme an Schulen
Vortrage zum Thema Medien, Alkohol, jugendlicher Drogenkonsum

Fur Anfragen oder telefonische Beratung erreichen Sie uns
wochentags zwischen 9 und 17 Uhr unter:

Mobil: 0176 13410114
Tel: 089 23069143-4 | Fax: 089 23069143-5
jusube@condrobs.de

Wir bitten Sie darum, klient*innenbezogene Dokumente
nur Uber gesicherte Datenwege an uns zu senden.

Mit freundlicher Unterstttzung
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Landkreis
Miinchen

verstehen.helfen.begleiten.

Condrobs hilft benachteiligten Menschen und ihren
Angehdrigen. Wir sind ein Gberkonfessioneller Trager mit
vielfaltigen sozialen Hilfsangeboten in ganz Bayern. Aus
einer Selbsthilfeinitiative entstanden, arbeiten heute rund
1000 Mitarbeiter*innen in ca. 70 Einrichtungen. Unser

breit gefachertes Angebot umfasst innovative Projekte

und Einrichtungen der Pravention, Sucht- und Wohnungs-
losenhilfe, Kinder- und Jugendhilfe sowie Migrationsarbeit.
Condrobs ist Ausbilder und bietet betreute Beschaftigungs-
platze fur Frauen* und Manner*, die nach einer schwierigen
Lebensphase wieder ins Arbeitsleben zurickkehren wollen.
Die Condrobs-Akademie halt Fortbildungen zu aktuellen
Themen fur die soziale Arbeit bereit. Weitere Informationen
unter www.condrobs.de

GOMm

Condrobs JuSuBe Landkreis Miinchen
JugendSuchtBeratung

SchillerstraBBe 37 | 80336 Miinchen

Tel: 089 23069143-4 | Fax: 089 23069143-5
jusube@condrobs.de

Condrobs Zentralverwaltung
Berg-am-Laim-StraBBe 47 | 81673 Muinchen
Tel: 089 384082-0 | Fax: 089 384082-30
online@condrobs.de

Kostenlose Condrobs Infoline: 0800 3410100
Montag bis Freitag von 10-17 Uhr
(auBer an Feiertagen)

Spendenkonto:

Stadtsparkasse Minchen

IBAN DE86 7015 0000 0000 3582 00 | BIC SSKMDEMMXXX
Verwendungszweck: JugendSuchtBeratung Landkreis Miinchen

Condrobs ist Mitglied im Paritdtischen Wohlfahrtsverband und
im fdr+ Fachverband Drogen- und Suchthilfe.

Wir arbeiten
gemeinwohlorientiert

Wir stehen fur Vielfalt, Gender Diversity und Antidiskriminierung,
symbolisiert durch die Genderflagge auf der Vorderseite.

Das machen wir auch sprachlich deutlich und benutzen das
Gender*Sternchen, das alle Geschlechter sichtbar macht.
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