
AMBULANT BETREUTES WOHNEN  
FÜR MENSCHEN MIT SUCHTPROBLEMEN IN BAYERN

Betreutes Wohnen für suchtkranke Menschen ist eine 
wichtige Hilfe zur Inklusion: Sie lernen, ein selbstbe- 
stimmtes und eigenverantwortliches Leben in der Mitte 
der Gesellschaft zu führen.

Klient*innen, die Hilfe bei der Strukturierung ihres täglichen 
Lebens brauchen, jedoch keinen stationären Betreuungs- 
bedarf haben, werden individuell betreut und unterstützt.

Condrobs bietet Betreutes Wohnen im eigenen Zuhause –  
in München, Ingolstadt, Schweinfurt und Bayreuth sowie  
in den Städten und Landkreisen Augsburg, Garmisch-Parten-
kirchen, Landsberg am Lech, Starnberg, Würzburg, Erding 
und Ebersberg.

Mit Hilfe einer persönlichen Ansprechperson lernen die 
Klient*innen, ihre Lebenssituation zu verändern und Schritte 
hin zu einem stabilen Leben mit oder ohne Suchtmittelkon-
sum zu gestalten. Die Bewältigung der Vergangenheit, die 
Gestaltung der Gegenwart und die Planung einer gesunden 
Zukunft sind dabei unsere Themen.

Betreuungsintensität und -dauer sind abgestimmt auf die 
Bedürfnisse, sozialen Hintergründe und die individuelle 
Biografie der Klient*innen.

Einige Klient*innen sind bereit, einen Neuanfang zu wagen 
oder bereits auf dem Weg, ihr Leben grundlegend zu ver- 
ändern. Bei anderen geht es darum, die Eigenmotivation  
zu wecken. Gemeinsam entwickeln wir Schritt für Schritt 
kleine Ziele.

INHALTE UND ZIELSETZUNG
	■ Langfristige und individuelle Unterstützung
	■ Entwicklung einer Lebensperspektive zu einem selbst- 

bestimmten Leben
	■ Hilfe zur Selbsthilfe

ZIELGRUPPE
	■ Menschen ab 21 Jahren, die mit Alkohol und/oder  

Drogen Probleme haben
	■ Substituierte 
	■ Menschen ab 21 Jahren mit Sucht- und  

psychischer Erkrankung
	■ Menschen mit erfolgreich abgeschlossener Therapie

AUFNAHMEVORAUSSETZUNGEN
	■ Bereitschaft zu einer regelmäßigen Betreuung durch  

eine Bezugsperson, die zu Hausbesuchen kommt
	■ Wille zur gemeinsamen Arbeit an den im Betreuungsplan 

vereinbarten Zielen

WOHNFORMEN
	■ in der eigenen Wohnung
	■ in Wohngemeinschaften oder Einzelapartments,  

die von Condrobs zur Verfügung gestellt werden

ERSTE SCHRITTE IN EIN NEUES LEBEN
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FACHTEAM
Pädagogische Fachkräfte z. T. mit therapeutischen  
Zusatzausbildungen (Gesprächs- und Verhaltens- 
therapie, systemische und analytische Therapie u. a.)

Condrobs gewährleistet höchste fachliche Qualität durch 
regelmäßige Supervision, Fallbesprechungen  
und Qualitätszirkel. 

NETZWERK
Um immer schnell und direkt helfen zu können, arbeiten wir 
mit erfahrenen Ärzt*innen, Psychotherapeut*innen, Beratungs-
stellen, Substitutionspraxen, Entgiftungs- und Entwöhnungs-
kliniken sowie dem örtlichen Hilfenetzwerk (Jobcenter etc.) 
zusammen.

FINANZIERUNG
Wir unterstützen unsere Klient*innen bei der Erstellung des 
Sozialberichts (über die Suchtberatungsstelle, SPDI etc.) für die 
Antragstellung beim zuständigen Bezirk nach dem Gesamt-
planverfahren (Leistungen nach SGB IX). Das Angebot steht 
auch Selbstzahler*innen offen.

ANGEBOTSINHALTE 
Bei uns steht der Mensch mit seinen individuellen Bedürf-
nissen im Mittelpunkt. Jede*r Klient*in hat  
eine persönliche Vorgeschichte, Herkunft, Gender  
und religiöse Zugehörigkeit.

	■ In regelmäßigen Einzelgesprächen entwickeln wir gemein-
sam mit dem*r Klient*in Ziele und unterstützen ihn*sie 
dabei, diese Schritt für Schritt umzusetzen

	■ Entsprechend der Ressourcen und Ziele der Klient*innen 
können unterschiedliche Betreuungsschlüssel vereinbart 
werden

	■ Selbstversorgung und Alltagsbewältigung
	■ Stärkung der Persönlichkeit
	■ Steigerung der eigenen Gesundheitsfürsorge
	■ Erarbeiten individueller Strategien zur Rückfall- und 

Haftvermeidung durch die Suche nach sinnvollen Freizeit- 
und Regenerationsmöglichkeiten

	■ Unterstützung bei der Schuldenregulierung
	■ Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft
	■ Freizeitgestaltung durch gemeinsame Aktivitäten
	■ Begleitung zu Behörden, Ärzt*innen und sonstigen 

Terminen
	■ Aufnahme und Pflege sozialer Beziehungen, besonders  

zu Angehörigen
	■ Konflikt- und Krisenbewältigung
	■ Förderung der weitestgehenden Unabhängigkeit  

von Betreuung
	■ Erarbeitung einer Ausbildungs- oder Beschäftigungs- 

perspektive 
	■ Hilfe bei der Suche nach einem Arbeits- oder Ausbildungs-

platz zur Teilhabe am Arbeitsleben
	■ easyContact BEW und Inizio Nachsorge stellen für eine 

Übergangsfrist Wohnmöglichkeiten in Trägerwohnungen 
zur Verfügung bis eigene Wohnungen gefunden sind

Für junge Erwachsene, Frauen*, Substituierte sowie für ältere 
Suchmittelabhängige bieten wir Spezialangebote an, um 
bestmöglich und effektiv helfen zu können.

Über einrichtungsspezifische Besonderheiten können Sie sich 
über die Homepages der einzelnen Einrichtungen informieren.

Ob schriftlich oder telefonisch: Wir freuen uns auf Ihre 
Fragen zu unseren Angeboten, freien Plätzen sowie zu  
der am besten geeigneten betreuten Wohnform für die indi-
viduellen Bedürfnisse des*der Klient*in.
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easyContact 
Betreutes Wohnen für junge Erwachsene 
Emanuelstraße 16 | 80796 München 
Tel: 089 3076018-20 | Fax: 089 3076018-29 
easycontact-betreutes-wohnen@condrobs.de

Inizio Nachsorge 
Individuell betreute Wohnformen (cleanes Angebot) 
Weltenburger Straße 70 | 81677 München 
Tel: 089 260107-75 | Fax: 089 260107-76 
inizio.nachsorge@condrobs.de

Prima Donna 
Betreutes Wohnen für Frauen* 
Kistlerhofstraße 88 | 81379 München 
Tel: 089 7244914-0 | Fax: 089 7244914-29 
primadonna@condrobs.de

Suprima 
Betreutes Wohnen für Substituierte 
Westerhamer Straße 11 | 81671 München 
Tel: 089 388376-76 | Fax: 089 388376-85 
suprima-bew@condrobs.de

Betreutes Wohnen 40+ 
Betreutes Wohnen  
für ältere Menschen mit Suchtproblemen 
Westerhamer Straße 11 | 81671 München 
Tel: 089 9041033-00 | Fax: 089 9041033-27 
bw40plus@condrobs.de

Betreutes Wohnen für Männer* 
Haidelweg 29d | 81241 München 
Tel: 089 8208194-0 | Fax: 089 8208194-29 
uewg@condrobs.de

Drogenberatung München 
Betreutes Wohnen 
Konradstraße 2 | 80801 München 
Tel: 089 388376-6 | Fax: 089 388376-83 
drobsmuenchen@condrobs.de

Suchtberatungsstelle Pasing 
Betreutes Wohnen 
Bäckerstraße 4 | 81241 München 
Tel: 089 8207568-0 | Fax: 089 8207568-11 
pasing@condrobs.de

Pedro-Suchtfachstelle Ost 
Betreutes Wohnen 
Therese-Giehse-Allee 69 | 81739 München 
Tel: 089 189232-10 | Fax: 089 189232-12 
pedro@condrobs.de

Betreutes Wohnen Augsburg 
Beim Schnarrbrunnen 4 | 86150 Augsburg 
Tel: 0821 50890693 | Fax: 0821 50896340 
augsburg@condrobs.de

Betreutes Wohnen Ebersberg 
Birkenweg 1 | 85614 Kirchseeon/Eglharting 
Tel: 08091 5629-0 | Fax: 08091 5629-29 
sozialeintegration@condrobs.de

Betreutes Wohnen Garmisch-Partenkirchen 
Ludwigstraße 82a | 82467 Garmisch-Partenkirchen 
Tel: 08821 72021 | Fax: 08821 72023 
garmisch@condrobs.de

Betreutes Wohnen Ingolstadt 
Beckerstraße 10 | 85049 Ingolstadt 
Tel: 0841 885395-95 | Fax: 0841 885395-97 
betreutes-wohnen-ingolstadt@condrobs.de

Betreutes Wohnen Landsberg 
Adolph-Kolping-Straße 130b | 86899 Landsberg 
Tel: 08191 6573683 | Fax: 08191 9409096 
landsberg@condrobs.de

Betreutes Wohnen Starnberg 
Hauptstraße 22 | 82319 Starnberg 
Tel: 08151 95963-0 | Fax: 08151 95963-10 
starnberg@condrobs.de

Betreutes Wohnen Würzburg 
Kapuzinerstraße 19 | 97070 Würzburg 
Tel: 0931 730489-90 | Fax: 0931 730489-92 
wuerzburg@condrobs.de

Betreutes Wohnen Bayreuth   
Rheinstraße 11 | 95445 Bayreuth 
Tel: 0921 21070050 | Fax: 0921 21070055 
bayreuth@condrobs.de

Betreutes Wohnen Schweinfurt 
Rittergasse 10 | 97421 Schweinfurt  
Tel: 09721 759001-0 | Fax: 09721 7590015 
schweinfurt@condrobs.de

Betreutes Wohnen Erding  
Schloßfeldstraße 1 | 84416 Taufkirchen/Vils 
Tel: 08084 45939-30 | Fax: 08984 45939-33 
erding@condrobs.de

KONTAKTADRESSEN IN MÜNCHEN KONTAKTADRESSEN BAYERNWEIT

ÜBERSATZ

http://www.condrobs.de/einrichtungen/easycontact-betreutes-wohnen
http://www.condrobs.de/einrichtungen/inizio-nachsorge
http://www.condrobs.de/einrichtungen/prima-donna
http://www.condrobs.de/einrichtungen/suprima-betreutes-einzelwohnen
http://www.condrobs.de/einrichtungen/bw40
https://www.condrobs.de/einrichtungen/uewg
http://www.condrobs.de/einrichtungen/drogenberatung-konradstrasse
http://www.condrobs.de/einrichtungen/suchtberatungsstelle-pasing
http://www.condrobs.de/einrichtungen/pedro-suchtfachstelle-ost-suchtberatung
http://www.condrobs.de/einrichtungen/betreutes-wohnen-augsburg
http://www.condrobs.de/einrichtungen/si-bew
http://www.condrobs.de/einrichtungen/betreutes-wohnen-garmisch-partenkirchen
http://www.condrobs.de/einrichtungen/betreutes-wohnen-ingolstadt
http://www.condrobs.de/einrichtungen/suchtberatung-und-therapie-landsberg
http://www.condrobs.de/einrichtungen/betreutes-wohnen-starnberg
http://www.condrobs.de/einrichtungen/betreutes-wohnen-wuerzburg
http://www.condrobs.de/einrichtungen/bw-bayreuth
http://www.condrobs.de/einrichtungen/betreutes-wohnen-schweinfurt


Mit freundlicher Unterstützung von

* Wir stehen für Vielfalt, Gender Diversity und Antidiskriminierung, 
 symbolisiert durch die Regenbogenbrücke auf der Vorderseite.  
 Das machen wir auch sprachlich deutlich und benutzen das  
 Gender* Sternchen, das alle Geschlechter sichtbar macht.
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Condrobs Zentralverwaltung 
Berg-am-Laim-Straße 47 | 81673 München 
Tel: 089 384082-0 | Fax: 089 384082-30 
online@condrobs.de

www.condrobs.de 

Kostenlose Condrobs Infoline: 0800 3410100 
Montag bis Freitag von 10 –17 Uhr  
(außer an Feiertagen)

Spendenkonto: 
Stadtsparkasse München 
IBAN DE86 7015 0000 0000 3582 00 | BIC SSKMDEMMXXX  
Verwendungszweck: Ambulant Betreutes Wohnen Bayernweit

Condrobs ist Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband und im fdr 
Fachverband Drogen- und Suchthilfe.

Condrobs hilft benachteiligten Menschen und ihren 
Angehörigen. Wir sind ein überkonfessioneller Träger  
mit vielfältigen sozialen Hilfsangeboten in ganz  
Bayern. Neben breit gefächerten Angeboten in der 
Prävention und Suchthilfe sind wir in der Kinder-  
und Jugendhilfe sowie in der Migrationsarbeit tätig. 
Condrobs ist Ausbilder und bietet betreute Arbeits- 
plätze für Frauen* und Männer*, die nach einer  
schwierigen Lebensphase wieder ins Arbeitsleben 
zurückkehren wollen. In unserer Akademie finden 
Fachleute themenspezifische Fortbildungen.

Wir arbeiten
gemeinwohlorientiert

Zertifiziert nach  
DIN EN ISO 9001


